Перспективный план работы в старшей группе на сентябрь 2020 г.
	образовательные области
	1 неделя
	2 неделя

	Познавательное развитие
	ФЦКМ
ФЭМП. Занятие 1. П/с: закреплять навыки счёта в пределах 5, умение образовывать число 5 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 4 и 5. Совершенствовать умение различать и называть плоские и объёмные геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, шар, куб, цилиндр). Уточнить представления о частях суток: утро, день, вечер, ночь.ПомораеваПозинастр 13.

	ФЦКМ. Предметы, облегчающие труд человека в быту. Презентация «Загадки о предметах, которые облегчают труд человека в быту». Задачи: формировать представления детей о предметах, облегчающих труд человека; обратить внимание на то, что они служат  человеку и он должен бережно к ним относиться; закреплять представления о том, что предметы имеют разное назначение.  Дыбина Тема № 1 стр. 20-22

ФЭМП. Занятие 2. П/с: упражнять в счёте и отсчитывании предметов в пределах 5 на ощупь, на слух. Закреплять умение сравнивать два предмета по двум параметрам величины (длина, ширина), рез-т обозначать соотв-ми выражениями. Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении и определять его словами: вперёд, назад, налево, направо. ПомораеваПозинастр 15


	Физическое развитие 
	1 занятие (на прогулке). Задачи: упражнять в построении колонны;повторить упражнения в равновесии и прыжках. Пензулаева с 17-18.Занятие № 3.
2 занятие. Задачи: упражнять в ходьбе и беге колонной по одному, беге в рассыпную; в сохранении устойчивого равновесия; в прыжках с продвижением вперёд и перебрасывании мяча.Пензулаева стр. 15-17 занятие № 1. 

	1 занятие (на прогулке).  Задачи: повторить ходьбу и бег между предметами, врассыпную, с остановкой по сигналу, упражнения в прыжках. Развивать ловкость в беге; разучить игровые упражнения с мячом. Пензулаева занятие № 6 стр.20-21.
2 занятие. Задачи: продолжать упражнять в ходьбе и беге колонной по одному, беге в рассыпную; в сохранении устойчивого равновесия; в прыжках с продвижением вперёд и перебрасывании мяча.Пензулаева стр.17 занятие № 2. 
3занятие. Задачи:  повторить ходьбу и бег м/упредметами; упражнять в ходьбе на носках; развивать координацию движений в прыжках в высоту и ловкость в бросках мяча вверх. Пензулаева. Занятие № 4 стр.19

	Художественно – эстетическое
	Конструктивно-модельная деятельность.
Тема: «Дома»
Цель: уточнять представления детей о строительных деталях, деталях конструкторов; о способах соединения, свойствах деталей и конструкций (высокие конструкции должны иметь устойчивые основания); упражнять в плоскостном моделировании, развивать творчество, самостоятельность, конструкторские навыки. Куцакова стр.13
Рисование.  «Картинка про лето». П/с: развивать образное восприятие и представление. Учить отражать в рисунке впечатления от лета. Закреплять умение располагать изображение в низу листа. Комарова. Тема 2. стр. 30.
Музыка по плану музыкального руководителя.
Лепка. «Грибы». П/с: развивать восприятие. Закреплять умение лепить предметы круглой, дискообразной, овальной формы пользуясь движением всей кисти и пальцев. Учить передавать характерные признаки предмета. Комарова. Тема 1 стр 29.

	Рисование.  «Знакомство с акварелью». П/с: познакомить детей с акварельными красками, их особенностями: краски разводят водой; цвет пробуется на палитре;  можно получить более светлый тон, разбавляя краску водой и т.д. Учить способам работы с акварелью (смачивать краски перед рисованием, стряхивая каплю воды на каждую краску; тщательно промывать и осушать кисти о тряпочку). Комарова тема 4 стр. 31-32
Музыка по плану музыкального руководителя.
Конструктивно-модельная деятельность.
Тема: Знакомство детей со способами отгибания боковых сторон прямоугольника к его центру.
Пр.сод.: Продолжать ознакомление детей со способами техники оригами. Сафонова стр.52
Рисование. «Космея». П/с: развивать эстетическое восприятие, чувство цвета. Учить передавать хар-е особенности цветов космеи: форму лепестков и листьев, их цвет. Продолжать знакомство с акварельными красками, упражнять в способах работы с ними. Комарова тема 5 стр. 32.
Музыка по плану музыкального руководителя.
Аппликация. «На лесной полянке выросли грибы». П/с: развивать образные представления. Закреплять умение вырезать предметы и их части круглой и овальной формы. Упражнять в закруглении углов у прямоугольника, треугольника. Учить вырезать большие и маленькие грибы по частям, составлять несложную композицию. Учить разрывать неширокую полосу бумаги мелкими движениями пальцев для изображения травы. Комарова тема 3 стр 30-31

	Речевое развитие
	Беседа «Мы – воспитанники старшей группы».  Цель: дать возможность испытать гордость от того, что дети старшие дошкольники. Развивать внимание, речь, слуховое восприятие. 
Гербовастр 30-31. Занятие № 1.
Рассказывание русской народной сказки «Заяц – хвастун» и присказки «Начинаются наши сказки…». Цель:  вспомнить с детьми названия русских народных сказок и познакомитьих с новыми произведениями: сказкой «Заяц - хвастун» (в обработке О. Капицы) и присказки «Начинаются наши сказки…»Гербова стр. 32-33 Занятие № 2.
	Пересказ  сказки «Заяц - хвастун». Цель: помочь детям составить план пересказа сказки, учить пересказывать сказку придерживаясь плана.  Гербова Занятие № 3 стр. 33-34.
Звуковая культура речи: дифференциация звуков з – с. Цель: упражнять детей в отчетливом произношении звуков з – с и их дифференциации; познакомить со скороговоркой. 
Гербова стр. 34-35 Занятие № 4

	Социально – коммуникативное
	Беседа «Осень золотая в гости к нам пришла». Задачи: развивать стремление выражать своё отношение к окружающему, самостоятельно находить для этого различные речевые средства. Познакомить с картинами  В. Поленова и И. Левитана. Развивать эстетические чувства.  Абрамова Слепцовастр 9.
Ситуативный разговор о пользе воды, о том, как её надо использовать и беречь.
Цель: расширение представлений о свойствах воды.

	Беседа «Что означают пословицы». Задачи: учить детей слушать собеседника, не перебивать без надобности. Учить излагать мысли понятно для окружающих. Совершенствовать художественно – речевые навыки при чтении стихотворений. Развивать интерес к пословицам.  Абрамова Слепцовастр 9. 
Вспомнить с детьми пословицы:
- «Человек без Родины – что соловей без песни».
 -  «Одна у человека мать, одна у него Родина».
Дидактическая игра «Полезно - вредно»  
Цель: развивать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу овощей и фруктов, других полезных продуктов.
Развлечение «Путешествие на лесную полянку»
Цель: развивать дружеские взаимоотношения между детьми; закреплять знания детей о том, что сентябрь – первый месяц осени; формировать умение замечать приметы осени; совершенствовать речь, как средство общения. Абрамова, Слепцова стр. 14

	Работа с родителями

	Оформление уголка для родителей: «Режим дня», «Расписание ОД» и т.д.
Инормирование родителей о ходе образовательного процесса: индивидуальные консультации, оформление информационных стендов.
Информирование родителей о факторах, влияющих на здоровье ребёнка (спокойное общение, питание, закаливание, движения).
	Оформление буклета «Возрастные характеристики детей 5-6 лет».
Оформление родительского уголка по теме «Осень».
Консультация «О необходимости вакцинации против гриппа».






	образовательные области
	3 неделя
	4 неделя

	Познавательное развитие
	ФЦКМ. Тема: «Моя семья».
Задачи: продолжать формировать у детей интерес к семье, членам семьи. Побуждать называть имена , отчества членов семьи; рассказывать об их профессии, о том, какие они, что они любят делать дома, чем заняты на работе. Воспитывать чуткое отношение к самым близким людям – членам семьи.  Дыбина Тема № 2 стр 22-23.

ФЭМП. Занятие 3. П/с: совершенствовать навыки счёта в пределах 5, учить понимать независимость рез-та счёта от качественных признаков предмета (цвет, величина. форма). Упражнять в сравнении пяти предметов по длине, учить раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, обозначать рез-т сравнения словами: самый длинный, короче, ещё короче, самый короткий (и наоборот). Уточнить понимание слов вчера, сегодня, завтра. ПомораеваПозинастр 17

	ФЦКМ. Тема:  «Осень на опушке краски разводила». Задачи: приобщать детей к подготовке выставки детских работ. Закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые материалы. Развивать дружеские взаимоотношения между детьми. Расширять представления о природе. Учить выразительно, читать стихотворение. Развивать чуткость к художественному слову. Познакомить с картиной И. Левитана «Золотая осень».  Абрамова,Слепцова, стр 6-7.

ФЭМП. Повторение занятия 3. П/с: продолжать совершенствовать навыки счёта в пределах 5, учить понимать независимость рез-та счёта от качественных признаков предмета (цвет, величина. форма). Упражнять в сравнении пяти предметов по длине, учить раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, обозначать рез-т сравнения словами: самый длинный, короче, ещё короче, самый короткий (и наоборот). Уточнить понимание слов вчера, сегодня, завтра. ПомораеваПозинастр 17

	Физическое развитие 
	1 занятие (на прогулке). Задачи: Повторить бег продолжительностью до 1 минуты, упражнения в прыжках. Развивать ловкость, глазомер, координацию движений. Пензулаева занятие № 9 стр. 24.
2 занятие. Задачи: повторить ходьбу и бег между предметами; упражнять в ходьбе на носках; развивать координацию движений в прыжках в высоту и ловкость в бросках мяча вверх. Пензулаева. Занятие № 5 стр.20.
3занятие. Задачи: Упражнять в ходьбе и беге с высоким подниманием колен, в непрерывном беге продолжительностью до 1 минуты; в ползании по гимнастической скамейке с опорой на колени и ладони; в подбрасывании мяча вверх. Развивать ловкость, устойчивое равновесие при ходьбе по уменьшенной площади опоры. Пензулаева занятие № 7 стр. 21-23
	1 занятие (на прогулке).Задачи: упражнять в беге на длинную дистанцию, прыжках, повторить упражнения с мячом, развивать ловкость и глазомер. Пензулаева занятие № 12 стр. 26-27
2 занятие. Задачи: Упражнять в ходьбе и беге с высоким подниманием колен, в непрерывном беге продолжительностью до 1 минуты; в ползании по гимнастической скамейке с опорой на колени и ладони; в подбрасывании мяча вверх. Развивать ловкость, устойчивое равновесие при ходьбе по уменьшенной площади опоры. Пензулаева занятие № 8 стр. 23-24
3занятие. Задачи: Разучить ходьбу и бег с изменением темпа движения по сигналу воспитателя; разучить пролезание в обруч боком, не задевая за край; повторить упражнения в равновесии и прыжках. Пензулаева занятие № 10. Стр. 24-26


	Художественно – эстетическое
	Рисование. «Укрась платочек ромашками». П/с: учить составлять узор на квадрате, заполняя углы и середину; использовать приёмы примакивания, рисования концом кисти (точки). Развивать эстетическое восприятие, чувство симметрии, композиции. Продолжать учить рисовать красками. Комарова тема 7 стр 33-34.
Музыка. По плану музыкального руководителя.
Конструктивно –модельная деятельность.
Тема: Работа с иллюстрацией «Геометрические фигуры».
Задачи: Учить детей вырезать по контуру геометрические фигуры и смоделировать из них фасады домов. А затем построить дома из строительного материала. Куцакова стр. 16-17
Рисование. «Яблоня с золотыми яблоками в волшебном саду». П/с: учить детей создавать сказочный образ, рисовать развесистые деревья, передавая разветвлённость короны фруктовых деревьев; изображать много «золотых» яблок . Учить красиво располагать изображение на листе.  Комарова. Тема 8 стр 34.
Музыка. По плану музыкального руководителя. 
Лепка. «Вылепи какие хочешь овощи и фрукты для игры в магазин». П/с: закреплять умение передавать в лепке форму разных овощей (моркови, свёклы, репы, огурца, помидора и др.). Учить сопоставлять форму овощей с геометрическими формами (помидор – круг, огурец - овал),. Находить сходство и различия. Учить передавать в лепке характерные особенности каждого овоща, пользуясь приёмами раскатывания, сглаживания пальцами, прищипывания, оттягивания. Комарова. Тема 6 стр. 32-33
	Рисование. «Чебурашка». П/с: учить создавать в рисунке образ сказочного героя: передавать форму тела, головы и дрособенности. Учить рисовать контур простым карандашом, закреплять умение аккуратно закрашивать изображение не выходя за контур, равномерно, сверху вниз или слева на право неотрывным движением руки. Комарова тема 9 стр. 34-35
Музыка.  По плану музыкального руководителя.
Конструктивно –модельная деятельность.
Тема: Ознакомление детей со способом отгибания нижних углов треугольника к соответствующим сторонам.
Пр.сод.: познакомить детей с процессом образования способа отгибания нижних углов треугольника к соответствующим сторонам. Формировать умение создавать на основе способа различные поделки. Сафонова стр. 53
Рисование. «Осенний лес». П/с: учить отображать в рисункеосенние впечатления, рисовать разнообразные деревья (большие, маленькие, высокие, низкие, стройные, прямые, искривлённые). Учить по-разному изображать деревья, траву, листья.  Закреплять приёмы работы кистью и красками. Продолжать формировать умение радоваться красивым рисункам. Комарова тема 12 стр. 36-37
Музыка.  По плану музыкального руководителя.
Аппликация. «Огурцы и помидоры на тарелке». П/с: продолжать отрабатывать умение вырезать предметы круглой и овальной формы из квадратов и прямоугольников, срезая углы способом закругления. Развивать координацию движений обеих рук. Закреплять умение аккуратно наклеивать изображение. Комарова тема 10 стр. 35


	Речевое развитие
	Обучение рассказыванию: составление рассказов на тему: «Осень наступила». Чтение стихотворений о ранней осени.
Цель: Учить детей рассказывать, ориентируясь на план. Приобщать к восприятию поэтических произведений о природе.
Гербова стр. 35-37 Занятие № 5
Заучивание стихотворения И. Белоусова «Осень».
Цель: Помочь детям запомнить и выразительно читать стихотворение И. Белоусова «Осень».
Гербова стр. 37-38 Занятие № 6.
	Рассматривание сюжетной картины «Осенний день» и составление рассказов по ней.
Цель: Совершенствовать умение детей составлять повествовательные рассказы по картине, придерживаясь плана.
Гербова стр. 38-40 Занятие № 7.

	Социально – коммуникативное
	Беседа «Так – не так». Задачи: воспитывать заботливое отношение к людям. Развивать стремление радовать старших хорошими поступками. Познакомить с произведением О. Буценя «так или не так?»  Абрамова Слепцов астр 10. 
Труд: Сбор семян цветов.
Цель: развивать желание выполнять работу дружно.
Ситуативный разговор с показом презентации «Мы любим осень»
Цель: продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде; учить устанавливать причинно – следственные связи между природными явлениями; развивать речь и умение поддерживать беседу. Абрамова, Слепцова стр. 16
	С/р игра «Театр». Задачи: учить детей договариваться, планировать действия всех играющих. Развивать дружеские взаимоотношения между детьми. 
Беседа «В гости к осени».
Цель: познакомить детей с экологическими правилами, названиями природных объектов.


	Работа с родителями
	Порекомендовать родителям Матвея Ф. (упражнять ребёнка в различии растений в осеннем наряде, обогатить эстетический опыт, вызвать радостное переживание от восприятия красоты природы осенью.)
Памятка «Витамины для детей».
	Памятка «Прогулки в зимний период»



	образовательные области
	                                             5 неделя
	

	Познавательное развитие
	ФЦКМ. Тема: « Во саду ли, в огороде».
Пр.сод.: Расширять представление детей о многообразии мира растений; об овощах, фруктах, ягодах. Учить узнавать их и правильно называть овощи, фрукты и ягоды. Формировать общие представления о пользе овощей и фруктов для здоровья, а также о разнообразии блюд из них.
Соломенников астр.36-37
	

	Физическое развитие
	1 занятие (на прогулке).Задачи:Повторить ходьбу с высоким подниманием колен; знакомить с ведением мяча правой и левой рукой; упражнять в прыжках. Пензулаева занятие № 15 стр. 29-30
2 занятие. Задачи:Разучить ходьбу и бег с изменением темпа движения по сигналу воспитателя; разучить пролезание в обруч боком, не задевая за край; повторить упражнения в равновесии и прыжках. Пензулаева занятие № 11. стр. 26

	Художественно – эстетическое
	Рисование. «Идёт дождь». П/с: учить детей образно отражать в рисунках впечатления от окружающей жизни. Закреплять умение строить композицию рисунка. Учить пользоваться приобретёнными приёмами для передачи явления в рисунке. Упражнять в рисовании простым графитным и цветными карандашами. Комарова тема 14 стр 37-38
Музыка. По плану музыкального руководителя.
Конструктивно –модельная деятельность.
Тема: Игра «Отбери детали».
Задачи: Учить детей рассматривать схему с изображением сооружений. Предложить отобрать нужные детали и моделировать, выкладывая изображения из деталей, начиная с наиболее простых схем. Куцакова стр. 19
	

	Речевое развитие
	Тема: Весёлые рассказы Н Носова.
Цель: Познакомить детей с новыми весёлыми произведениями Н. Носова. Гербова стр. 40 Занятие № 8.
Тема: Лексические упражнения.
Цель: активизировать в речи детей существительные и прилагательные. Гербова стр. 40 Занятие № 1.
	

	Социально – коммуникативное
	Ситуативный разговор: «Человек и природа»
Цель: формирование представлений о том, что человек тесно связан с природой.
Ситуативный разговор «Мы - будущие школьники».
Цель: формировать умение вести диалог с воспитателем и сверстниками; привлекать детей к посильному труду в природе; учить правильно вести себя в природе.
Игра  «Назови свою улицу». Цель: побуждать детей называть улицу, на которой живут.
Игровая ситуация «Если я потерялся».
Цель: закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей; формировать умение обращаться за помощью к взрослым; развивать умение следовать установленным нормам поведения.
С/р игра «Транспорт». Цель: обогащать игровой опыт детей.
Беседа «Как мы помогаем малышам».
Цель: воспитывать заботливое отношение к малышам; стремление быть полезным окружающим.

	

	Работа с родителями
	Консультация «Как одевать ребёнка в осенний период»
Консультация «Профилактика простудных и инфекционных заболеваний»
	



Перспективный план работы в старшей группе на октябрь 2020 г.
	образовательные области
	1 неделя
	2 неделя

	Познавательное развитие
	ФЦКМ
ФЭМП. Занятие 1. П/с:Учить составлять множество из разных элементов, выделяя его части, объединять их в целое множество и устанавливать зависимость между целым множеством и его частями. Закреплять представление о знакомых плоских геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник) и умение раскладывать их на группы по качественным признакам (цвет, форма, величина). Совершенствовать умение определять пространственное направление относительно себя: вперёд, назад, слева, справа, вверху, внизу. ПомораеваПозина стр. 18.

	ФЦКМ. « Природное окружение» Тема:  «Берегите животных!». Задачи: Расширять представления детей о многообразии животного мира. Закреплять знания о животных родного края. Расширять представления о взаимосвязях животных со средой обитания. Воспитывать бережное отношение к миру природы. Дать элементарные представления о том, что человек это часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать её.
Соломенникова стр. 41

ФЭМП. Занятие 2. Пр.сод: Учить считать в пределах 6, показать образование числа 6 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 5 и 6. Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по длине и раскладывать их в возрастающем и убывающем порядке, результаты сравнения обозначать словами: самый длинный, короче, ещё короче…самый короткий. Закреплять представление о знакомых объёмных геометрических фигурах и умение раскладывать их на группы по качественным признакам (форма, величина). ПомораеваПозина стр. 20

	Физическое развитие 
	1 занятие. Задачи: упражнять детей в беге продолжительностью до 1 минуты; в ходьбе приставным шагом по гимнастической скамейке; в прыжках и перебрасывании мяча.Пензулаева стр. 28-29 занятие № 13. 

	1 занятие (на прогулке).  Задачи: упражнять в ходьбе и беге; разучить игровые упражнения с мячом; повторить игровые упражнения с бегом и прыжками. Пензулаева занятие № 18стр.32.
2 занятие. Задачи: продолжать упражнять детей в беге продолжительностью до 1 минуты; в ходьбе приставным шагом по гимнастической скамейке; в прыжках и перебрасывании мяча.
Пензулаева стр.29 занятие № 14. 
3занятие. Задачи: разучить поворот по сигналу воспитателя во время ходьбы в колонне по одному; повторить бег с преодолением препятствий; упражнять в прыжках с высоты; развивать координацию движений при перебрасывании мяча. Пензулаева. Занятие № 16 стр.30-32

	Художественно – эстетическое
	Лепка. «Красивые птички». П/с: развивать  эстетическое восприятие детей. Закреплять приёмы лепки, раскатывание глины, оттягивание, сплющивание, прищипывание. Развивать творчество. Комарова. Тема 13 стр 37.

	Рисование.  «Идёт дождь». П/с: Учить детей образно отражать в рисунках впечатления от окружающей жизни. Закреплять умение строить композицию рисунка. Упражнять в рисовании простым графитным и цветными карандашами. Комарова тема14 стр. 37-38
Музыка по плану музыкального руководителя.
Конструктивно-модельная деятельность.
Тема: Применение способов отгибания боковых сторон прямоугольника к его центру – изготовление домика. 
Пр.сод.: Продолжать ознакомление детей со способами незнакомых конструкций. Сафонова стр.60
Рисование. «Весёлые игрушки». П/с: Познакомить с деревянной резной богородской игрушкой. Воспитывать интерес и любовь к народному творчеству. Развивать фантазию. Комарова тема 16 стр. 39.
Музыка по плану музыкального руководителя.
Аппликация. «Блюдо с фруктами и ягодами». П/с: Продолжать отрабатывать приёмы вырезывания предметов круглой и овальной формы. Учить детей делать ножницами на глаз небольшие выемки для передачи характерных особенностей предметов. Закреплять приёмы аккуратного наклеивания. Развивать чувство композиции. Комарова тема 15 стр 38

	Речевое развитие
	
	Тема: Лексические упражнения. Чтение стихотворения С. маршака «Пудель». Цель: активировать в речи детей существительные и прилагательные; познакомить с произведением – перевёртышем.
Тема: Учимся вежливости.
Цель: Рассказать детям о некоторых важных правилах поведения, о необходимости соблюдать их; активировать в речи дошкольников соответствующие слова и обороты речи. Гербова  стр. 41 - 43

	Социально – коммуникативное
	Ситуативный разговор «Мы любим осень». Цель: Продолжать учить устанавливать причинно – следственные связи между природными явлениями.

	Беседа «Что мы знаем о профессии художника». Цель: расширять представления детей о труде взрослых. Познакомить с профессией художника.
ОБЖ Ситуативный разговор «Можно ли куда – либо ходить без взрослых?»
Цель: продолжать расширять знания об основах безопасности жизнедеятельности человека.
БТ  Д/и «Раздели на группы». Цель: формировать у детей понятие «тепло» способом различения предметов по функциональной значимости для человека; учить детей беречь тепло при обсуждении функциональности каждого предмета.
Игровая ситуация «Вежливая просьба». Цель: расширять знания о вежливых словах при обращении к кому – нибудь с просьбой.
Игра на прогулке «Не скажи, а покажи». Цель: воспитывать уважительное отношение к окружающим; учить использовать средства выразительности (поза, жест, мимика, движение).

	Работа с родителями

	Памятка для родителей «Рекомендуемая литература для чтения родителями детям 5 лет»
Индивидуальные беседы с родителями о необходимости проводить вакцинацию против гриппа.
	Консультации для родителей «Речевое развитие ребёнка 5 лет»
Папка-передвижка «Артикуляционная гимнастика. Упражнения для детей 5 лет»
Папка передвижка «Октябрь» (что рассказать ребёнку, чем заняться, какие стихи можно выучить).




	образовательные области
	3 неделя
	4 неделя

	Познавательное развитие
	ФЦКМ. Тема: «Что предмет расскажет о себе»».
Задачи: побуждать детей выделять особенности предметов: размер, форму, цвет, материал, части, функции, назначение; продолжать совершенствовать умение описывать  предметы по их признакам.Дыбина Тема № 3 стр 24-25.

ФЭМП. Занятие 3. П/с: Учить считать в пределах 7, показать образование числа 7 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных числами 6 и 7. Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по ширине и раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке. Продолжать учить определять местоположение окружающих людей и предметов относительно себя и обозначать словами: самый широкий, уже, ещё уже…, самый узкий.  ПомораеваПозина стр. 21
	ФЦКМ. «Познание предметного мира» Тема: «Одежда». Задачи: формировать у детей представление о различных видах одежды, их назначении и применении; развивать и активизировать речь.Стр. 6

ФЭМП.  Занятие 4. П/с: продолжать учить считать в пределах 6 и 7, знакомить с порядковым значением чисел 6 и 7, првильно отвечать на вопросы: «Сколько?», «Который по счёту?», «На котором месте?». Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по высоте и раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке. Расширять представления о деятельности взрослых и детей в разное время суток, о последовательности частей суток.ПомораеваПозина стр. 22

	Физическое развитие 
	1 занятие (на прогулке). Задачи: Упражнять в ходьбе и беге с перешагиванием через препятствия, непрерывном беге продолжительностью до 1 минуты; познакомить с игрой в бадминтон; повторить игровое упражнение с прыжками.Пензулаева занятие № 21 стр. 35.
2 занятие. Задачи: разучить поворот по сигналу воспитателя во время ходьбы в колонне по одному; повторить бег с преодолением препятствий; упражнять в прыжках с высоты; развивать координацию движений при перебрасывании мяча. Пензулаева. Занятие № 17 стр.32.
3занятие. Задачи: Повторить ходьбу с изменением темпа движения; развивать координацию движений и глазомер при метании в цель; упражнять в равновесии.Пензулаева занятие № 19 стр. 33-34
	1 занятие (на прогулке).Задачи:развивать выносливость в беге продолжительностью до 1,5 минуты; разучить игру «Посадка картофеля»; упражнять в прыжках, развивать внимание в игре «Затейники». Пензулаева занятие № 24 стр. 37-38
2 занятие. Задачи: Повторить ходьбу с изменением темпа движения; развивать координацию движений и глазомер при метании в цель; упражнять в равновесии. Пензулаева занятие № 20 стр. 34-35
3занятие. Задачи: упражнять в ходьбе парами; повторить лазанье в обруч; упражнять в равновесии и прыжках.Пензулаева занятие № 22. Стр. 35-37


	Художественно – эстетическое
	Рисование. «Дымковская слобода». П/с: Закреплять знания детей о дымковских игрушках, о дымковской росписи. Закреплять эмоционально положительное отношение к народному декоративному искусству. Развивать чувство прекрасного.Комарова тема 20 стр 42.
Музыка. По плану музыкального руководителя.
Конструктивно –модельная деятельность.
Тема: «Гараж».
Задачи: Формировать умение строить гараж по рисунку, самостоятельно подбирать строительный материал. Учить выделять основные части и характерные детали конструкций. Литвинова стр. 12 – 19
Рисование. «Девочка в нарядном платье». П/с:Учить детей рисовать фигуру человека; передавать форму платья, форму и расположение частей, соотношение их по величине более точно, чем в предыдущих группах. Продолжать учить рисовать крупно, во весь лист. Закреплять приёмы рисования и закрашивания рисунков карандашами.  Комарова. Тема 21 стр 43.
Музыка. По плану музыкального руководителя. 
Лепка. «Как маленький мишутка увидел, что из его мисочки всё съедено». П/с: Учить детей создавать в лепке сказочный образ. Учить лепить фигуру медвежонка, передавая форму частей, их относительную величину, расположение по отношению друг к другу. Развивать воображение. Тема 17 стр. 39-40
	Рисование. «Знакомство с городецкой росписью». П/с: Познакомить детей с городецкой росписью. Учить выделять её яркий, нарядный колорит (розовые, голубые, сиреневые цветы), композицию узора (в середине большой красивый цветок – розан, с боков – его бутоны и листья), мазки, точки, черточки( чёрные и белые). Учить рисовать эти элементы кистью. Развивать эстетическое восприятие, чувство цвета, чувство прекрасного. Вызывать желание создавать красивый узор. Комарова тема 22 стр. 43- 44
Музыка.  По плану музыкального руководителя.
Конструктивно –модельная деятельность.
Тема: Применение способов закручивание прямоугольника в цилиндр - изготовление бабочка. 
Пр.сод.: Продолжать ознакомление детей со способами незнакомых конструкций. Сафонова стр.60
Рисование. «Городецкая роспись». П/с: Продолжать знакомить с городецкой росписью. Учить рисовать элементы росписи. Упражнять в составлении оттенков цвета. Комарова тема 23 стр. 44 -45 
Музыка.  По плану музыкального руководителя.
Аппликация. Тема: «Наш любимый мишка и его друзья». Пр.сод: Учить детей создавать изображение любимой игрушки из частей.; правильно передавая их форму и величину. Продолжать учить вырезать части круглой и овальной формы, аккуратно наклеивать изображение, красиво располагать его на листе бумаги. Развивать чувство композиции. Комарова  стр. 40.

	Речевое развитие
	Тема: Обучение рассказыванию: описание кукол. Цель: помочь детям составить план описания куклы; учить дошкольников, составляя описание самостоятельно, руководствоваться планом. Гербова  стр. 43- 44
Тема: Звуковая культура речи: дифференциация звуков с-ц.
Цель: Закрепить правильное произношение звуков с-ц; учить детей дифференцировать звуки; различать в словах, выделять слова с заданным звуком из фразовой речи. Гербова  стр. 44-46
	Тема: Рассматривание картины «Ежи» и составление рассказа по ней. Цель: Помочь детям рассмотреть и озаглавить картину. Учить самостоятельно, составлять рассказ по картине, придерживаясь плана.
Тема: Лексико – грамматические упражнения. Чтение сказки «Крылатый, мохнатый да масляный».  Цель: упражнять детей в подборе существительных к прилагательным. Познакомить с русской народной сказкой «Крылатый, мохнатый да масляный», помочь понять её смысл.

	Социально – коммуникативное
	Ситуативный разговор «Правила дружной игры». Цель: учить соблюдать правила в играх; учить избегать спорные вопросы, избегать их.
Ситуативный разговор «Доброе дело – правду говорить смело». Цель: напомнить детям, что нужно говорить всегда правду, что правдивость, честность всегда радуют взрослых.
	БТ Ситуативный разговор «Надо вещи убирать – не придётся их искать». Цель: напомнить правила бережного отношения к вещам; напомнить о необходимости беречь своё время.
Ситуативная беседа на прогулке «Примите меня в игру». Цель: продолжать развивать дружеские взаимоотношения между детьми, привычку играть сообща.


	Работа с родителями
	Консультация «Грипп. Меры профилактики. Симптомы данного заболевания».
Консультация «Воспитываем бережливых»
	Папка –передвижка «Консультация бережливости и экономии в семье».
Консультация  «Плохие слова. Как отучить ребёнка ругаться».



	образовательные области
	                                             5 неделя

	Познавательное развитие
	ФЦКМ. «Экология» Тема: «Для чего животным хвосты?».
Пр.сод.: Дать детям представление о приспособленности строения животных к среде обитания (на примере хвоста), о значении отдельных органов для взаимодействия с внешней средой. Николаева стр. 45 - 46
ФЭМП.  Повторение занятия  4. П/с: продолжать учить считать в пределах 6 и 7, знакомить с порядковым значением чисел 6 и 7, првильно отвечать на вопросы: «Сколько?», «Который по счёту?», «На котором месте?». Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по высоте и раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке. Расширять представления о деятельности взрослых и детей в разное время суток, о последовательности частей суток.ПомораеваПозина стр. 22

	Физическое развитие
	1 занятие (на прогулке).Задачи:Повторить  бег; игровые упражнения с мячом, в равновесии и прыжках. Пензулаева занятие № 27 стр. 41-43
2 занятие. Задачи: продолжать упражнять в ходьбе парами; повторить лазанье в обруч; упражнять в равновесии и прыжках.Пензулаева занятие № 23. стр. 37
3 занятие. Задачи: Повторить ходьбу с высоким подниманием колен; упражнять в равновесии, развивая координацию движений; перебрасывание мячей в шеренгах. Пензулаева стр. 39-41 № 25

	Художественно – эстетическое
	Рисование. Повторение «Городецкая роспись». П/с: Продолжать знакомить с городецкой росписью. Учить рисовать элементы росписи. Упражнять в составлении оттенков цвета. Комарова тема 23 стр 43 - 44
Музыка. По плану музыкального руководителя.
Конструктивно –модельная деятельность. Тема: «Гараж для машин». Задачи: Продолжать формировать умение строить гараж по рисунку для машины, самостоятельно подбирать необходимый материал, раздавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта. Учить выделять основные части и характерные детали конструкций. Литвинова  стр.20-27
Рисование. Повторение «Создание дидактической игры «Что нам осень принесла»». П/с: Закреплять образные представления о дарах осени. Продолжать формировать умение рисовать грибы, овощи и фрукты, передавая их форму, цвет, характерные особенности.Комарова тема 25 стр 45 -46
Лепка. «Козлик». П/с: Продолжатьучить детей лепить фигуру по народным (дымковским) мотивам; использовать приём раскатывания столбика, сгибая его и разрезая стекой с двух концов. Развивать эстетическое восприятие.Тема 19 стр. 41

	Речевое развитие
	Тема: Учимся быть вежливым. Заучивание стихотворения Р. Сефа «Совет». Цель: Продолжать упражнять упражнять детей в умении быть вежливыми. Помочь запомнить стихотворение, научить выразительно, читать его.
Тема: Викторина «Литературный калейдоскоп». Цель: выяснить у детей, какие литературные произведения они помнят.

	Социально – коммуникативное
	Ситуативный разговор «Зачем нужны «умные книги»? Цель: развитие связной речи у детей.
Рассматривание с детьми бумаги разных видов. Цель: расширить представление детей о разной текстуре бумаги.
Ситуативный разговор  «Какими должны быть мальчики и девочки?»
Цель: способствовать нравственному  развитию ребёнка.

	Работа с родителями
	Консультация «Как одевать ребёнка в осенний период»
Консультация «Профилактика простудных и инфекционных заболеваний»



Перспективный план работы в старшей группе на ноябрь 2020 г.
	образовательные области
	1 неделя
	2 неделя

	Познавательное развитие
	ФЦКМ «Предметное окружение» Тема: «Коллекционер бумаги». Цель: Расширять представления детей о разных видах бумаги и её качествах; совершенствовать умение определять предметы по признакам материала. Дыбина стр. 27 - 28

ФЭМП. Занятие 1. П/с: учить считать в пределах 8 ; показать образование числа 8 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 7 -8. Упражнять в счёте и отсчёте предметов в пределах 7 по образцу и на слух. Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении и обозначать его словами: вперёд, назад, направо, налево. Помораева. Позина занятие 1 стр 24.


	ФЦКМ. «Природное окружение» Тема: «Пернатые друзья».
Цель: Формировать представления детей о зимующих и перелётных птицах. Учить отгадывать загадки. Развивать интерес к миру пернатых, любознательность. Дать представление о значении птиц для окружающей природы. Формировать у детей желание заботиться о птицах. Соломенников астр. 49 - 53
ФЭМП. Занятие 2. П/с: учить считать в пределах 9; показать образование числа 9 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 8 и 7. Закреплять представления о геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник), развивать умение видеть и находить в окружающей обстановке предметы, имеющие форму знакомых геометрических фигур. Продолжать учить определять своё местоположение среди окружающих людей и предметов, обозначать его словами: впереди, сзади, рядом, между.Помораева. Позина занятие 2 стр 25.

	Физическое развитие 
	 1занятие. (На прогулке). Задачи: повторить бег; и/у с мячом, в равновесии и прыжках. Пензулаева. Занятие 27. стр 41
2 занятие. Задачи: повторить ходьбу с высоким подниманием колен, упражнения в равновесии, развитии координации движений; перебрасывание мячей в шеренгах. Пензулаева. Занятие 25. Стр 39. 
3занятие. Задачи: Повторить упражнения в равновесии, развитии координации движений; прыжки по прямой;  перебрасывание мячей в шеренгах.Пензулаева. Занятие26. Стр 41.
	 1занятие (на прогулке).  Задачи: повторить бег с перешагиванием через предметы, развивать координацию движений; развивать ловкость в игровом задании с мячом, упражнять в беге. Пензулаева занятие 30 стр 43.
2 занятие. Задачи: упражнять в ходьбе с изменением направления движения, беге м/у предметами; повторить прыжки попеременно на правой и левой ноге с продвижением вперёд; упражнять в ползании по гимнастической скамейке и ведении мяча м/у предметами. Пензулаева занятие 28 стр 42.
3занятие. Задачи:  упражнять в прыжках на правой и левой ноге попеременно; упражнять в ползании на четвереньках, подталкивая мяч головой; ведении мяча м/у предметами. Пензулаева занятие 29 стр 43.

	Художественно – эстетическое
развитие
	Рисование Тема: «Автобус, украшенный флажками, едет по улице».
Пр.сод.: Учить детей изображать отдельные виды транспорта; передавать форму основных частей, деталей, их величину и расположение. Учить красиво размещать изображение на листе, рисовать крупно. Закреплять умение рисовать карандашами. Учить закрашивать рисунки, используя разный нажим на карандаш для получения оттенков цвета. Комарова стр. 47- 48
Музыка по плану музыкального руководителя.
Конструктивно-модельная деятельность. (конструирование из бумаги) Тема:  Применение способов закручивание прямоугольника в цилиндр - изготовление паучка. 
Пр.сод.: Продолжать ознакомление детей со способами незнакомых конструкций. Сафонова стр.56
Рисование Тема: «Сказочные домики».
Пр.сод.: Учить детей создавать образ сказочного дома; передавать в рисунке его форму, строение, части. Упражнять в закрашивании рисунков, используя разный нажим на карандаш для получения оттенков цветов. Комарова стр. 48 - 49
Музыка по плану музыкального руководителя.
Аппликация Тема: «Троллейбус».
Пр.сод.: Учить детей передавать характерные особенности формы троллейбуса(закругление углов вагона). Закреплять умение разрезать полоску на одинаковые прямоугольники – окна, срезать углы, вырезать колёса из квадратов, дополнять изображение характерными деталями. Комарова стр. 46 - 47
	Рисование.  Тема: «городецкий цветок».
Пр.сод.: Продолжать обогащать представления детей о народном искусстве. Расширять знания о городецкой росписи. Учить располагать узор на полосе. Развивать художественный вкус. Комарова стр. 50 
Музыка по плану музыкального руководителя.
Конструктивно-модельная деятельность: (конструирование из строительного материала) Тема: «Гараж для двух машин».
Задачи:Формировать умение строить гараж по условию, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал, раздавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта. Учить выделять основные части и характерные детали конструкций. Литвинова  стр.28-33
Рисование. Тема: «Моя любимая сказка».
Пр.сод: Учить детей передавать в рисунке эпизоды из любимой сказки. Развивать воображение, творчество. Комарова стр.51 – 52
Музыка по плану музыкального руководителя.
Лепка Тема: «Олешек». Пр.сод: Учить детей создавать изображение по мотивам дымковских игрушек; лепить фигуру из целого куска, передавая форму отдельных частей приёмом вытягивания. Комарова стр. 49 

	Речевое развитие
	Занятие 1. Чтение стихов о поздней осени. Д/у «Заверши предложение».  Цель: приобщать детей к поэзии, развивать слух. Упражнять в составлении сложноподчинённых предложений. Гербова. стр 50

	 Занятие 2. Рассказывание по картинке. Цель: учить детей с помощью раздаточных карточек и основы – матрицы самостоятельно создавать картину и составлять по ней рассказ. Гербовастр 51
Занятие 3. Чтение РНС «Хаврошечка». Цель: вспомнить рнс, познакомить с новой сказкой, помочь запомнить начальную и концовку произведения. Развивать умение отличать сказочные ситуации от реальных. Гербов астр 52.

	Социально – коммуникативное
	Ситуативный разговор «Мы любим порядок».
Цель: вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе; воспитывать бережливость.
Беседа «Наша одежда осенью». Цель: развитие умения различать - летняя одежда и осенняя одежда.
Игровая ситуация «Научим куклу считать».
Цель: Продолжать знакомит с образованием числа на наглядной основе.
Игровое упражнение «Кран откройся, нос умойся».Цель:
Учить бережно, относиться к своему здоровью, воспитывать аккуратность и чистоту.

	Беседа «Кого можно назвать другом»
Цель: развивать стремление следовать в своих поступках положительному примеру.
Ситуативный разговор о здоровье. Цель: формировать основы здорового образа жизни; развивать умение отвечать на вопросы полным ответом, рассуждать на заданную тему; повторить пословицы и поговорки о здоровье.
Игровая ситуация «Мы придумываем сказку».
Цель: Развивать умение играть сообща, учить придумывать сказку.
Игра на прогулке «Клубочек».
Цель: развивать дружеские взаимоотношения между детьми.

	Работа с родителями

	Консультацию для родителей «Прогулки поздней осенью»
Консультация «Учимся говорить правильно»
Консультация «Факторы, влияющие на здоровье ребёнка»
	Консультация для родителей «Как правильно общаться с детьми 5-6 лет» 
Консультация для родителей «ПРОГУЛКИ С ДЕТЬМИ ОСЕНЬЮ»




	образовательные области
	3 неделя
	4 неделя

	Познавательное развитие
	ФЦКМ ОБЖ Тема: « Бережём своё здоровье, или Правила доктора Неболейко».
Цель: формировать здоровый образ жизни; учить заботиться о своём здоровье; продолжать знакомить с профессией врача. Белая стр. 33 - 35
ФЭМП. ФЭМП. Занятие 3. П/с: Познакомить с порядковым значением чисел 8-9, учить правильно отвечать на вопросы «Сколько», «Который по счёту?», «На котором месте?». Упражнять в умении сравнивать предметы по величине (до 7 предметов), раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, обозначать рез-т сравнения словами: самый большой, меньше, ещё меньше… самый маленький (и наоборот). Упражнять в умении находить отличия в изображении предметов. ПомораеваПозина занятие 3 стр 27. 
	ФЦКМ. « Природное окружение» Тема: «Осенины».
Цель: Формировать представление о чередовании времён года. Закреплять знания о сезонных изменениях в природе. Формировать эстетическое отношение к природе. Соломенников астр. 45 - 49

ФЭМП. ФЭМП. Занятие 4. П/с: познакомить с образованием числа 10 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 9 и 10. Учить правильно отвечать на вопрос «Сколько?». Закреплять представления о частях суток (утро, день, вечер, ночь) и их последовательности. Совершенствовать представления о треугольнике его свойствах и видах. Помораева. Позина занятие 4 стр 28. 


	Физическое развитие 
	1занятие (на прогулке).  Задачи: упражнять в беге, развивая выносливость; в перебрасывнии мяча в шеренгах. Повторить игровые упражнения с прыжками и бегом. Пензулаева занятие 33 стр 45.
2 занятие. Задачи: Упражнять в ходьбе с изменением темпа движений, в беге между предметами, в равновесии; повторить упражнения с мячом. Пензулаева занятие 31 стр 44.
3занятие.  Задачи: Упражнять в ведении мяча; ползании по гимнастической скамейке. Пензулаевазанятие 32 стр 45.
	1занятие (на прогулке).  Задачи: Повторить бег с преодолением препятствий; повторить игровые упражнения с прыжками, с бегом, мячом. Пензулаева занятие 36. Стр 47.
2 занятие. Задачи: Повторить ходьбу с выполнением действий по сигналу воспитателя; упражнять в равновесии и прыжках. Пензулаева занятие 34. Стр 46
3занятие. Задачи: Повторить ходьбу с выполнением действий по сигналу воспитателя; упражнять в равновесии и прыжках. Пензулаева занятие 35. Стр 47.

	Художественно – эстетическое
	Рисование Тема: «Грузовая машина».
Пр.сод: Учить детей изображать предметы, состоящие из нескольких частей прямоугольной и круглой формы. Учить правильно передавать форму каждой части, её характерные особенности. Закреплять навыки рисования вертикальных и горизонтальных линий, правильного закрашивания предметов. Комарова стр. 52 - 53
Музыка по плану музыкального руководителя.
Конструктивно-модельная деятельность. Конструирование из бумаги.
Тема:  Применение способов закручивание прямоугольника в цилиндр - изготовление бус. 
Пр.сод.: Продолжать ознакомление детей со способами незнакомых конструкций. Сафонова стр.56
Рисование Тема: «Роспись олешка».
Пр.сод: Учить детей расписывать объёмные изделия по мотивам народных декоративных узоров. Учить выделять основные элементы узора, их расположение. Развивать эстетическое восприятие. Закреплять приёмы рисования красками. Комарова стр. 54 - 55
Музыка по плану музыкального руководителя.
Аппликация Тема: «Дома на нашей улице» (коллективная работа).
Пр.сод: Учить детей передавать в аппликации образ сельской улицы. Уточнять представления о величине предметов: высокий, низкий, большой и т. д.Упражнять в приёмах вырезывания по прямой и по косой. Закреплять умение аккуратно пользоваться ножницами, кисточкой, клеем. Воспитывать навыки коллективной работы. Комарова стр. 47 - 48
	Рисование.  Тема: По замыслу.
Пр.сод: Развивать умение детей задумывать содержание своего рисунка и доводить замысел до конца. Продолжать учить рисовать акварелью. Развивать творчество, образные представления. Комарова стр. 55
Музыка по плану музыкального руководителя.
Конструктивно-модельная деятельность. (конструирование из строительного материала) Тема: «Дом одноэтажный»
Пр.сод: Продолжать развивать умение устанавливать связь междусоздаваемыми и тем, что дети видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции дома по рисунку. Закреплять умение самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Литвинова стр. 34 - 41
Рисование. Тема: «Зима».
Пр.сод. Учить детей передавать в рисунке картину зимы в поле, в лесу. Закреплять умение рисовать разные деревья. Развивать творчество. Комарова стр. 55 – 56
Музыка по плану музыкального руководителя.
Лепка Тема: «Вылепи свою любимую игрушку».
Пр.сод: Учить детей создавать в лепке образ любимой игрушки. Закреплять разнообразные приёмы лепки ладошками и пальцами. Комарова стр. 51

	Речевое развитие
	Занятие 4.  Звуковая культура речи: работа со со звуками ж – ш. Цель: Упражнять в отчётливом произнесении слов со звуками ж – ш; развивать фонематический слух: упражнять в различении (на слух) знакомого звука, в умении дифференцировать звуки ж – ш в словах; учить находить в рифмовках и стихах слова со звуками ж-ш; совершенствовать интонационную выразительность речи; отрабатывать речевое дыхание. Гербовастр 53-55.
Занятие 5.  Обучение рассказыванию. Цель: учить детей творческому рассказыванию в ходе придумывания концовки к сказке «Айога» (В обработке Д. Нагишкина; в сокращении). Гербовастр 55.
	Занятие 6.  Завершение работы над сказкой «Айога». Цель: приучать детей ответственно относиться к заданиям воспитателя. Гербовастр 56.
Занятие 7.  Чтение рассказа Б. Житкова «Как я ловил человечков». Цель: помочь детям вспомнить извезтные им рассказы, познакомить с рассказом б. Житкова «Как я ловил человечков». Гербовастр 56.


	Социально – коммуникативное
	Ситуативный разговор  с детьми «Вежливое слово». Цель: формирование понимания ценности вежливого общения.
Беседа о игрушках, о том, что к ним надо бережно относиться. Что в садике их очень много, поэтому в садике всегда интересно.
Д/и «Угадай кто мы?».  Дети с завязанными глазами ощупывают игрушки, расставленные в ряд, называют их. Цель: развивать тактильные ощущения, речь, внимание, воображение.

	Игровая ситуация «Одень куклу». Цель: совершенствование умений правильно одеть куклу.
Игра на прогулке «Ручеёк».
Цель: развивать интерес к коллективным играм, формировать навыки добрых взаимоотношений в игре.

	Работа с родителями

	Консультация для родителей "Как укрепить здоровье детей осенью"
Консультация для родителей "Осень без простуды"
	Консультация «РАЗВИТИЕ РЕЧИ ДЕТЕЙ 5-6 ЛЕТ»



Перспективный план работы в старшей группе на декабрь 2020 г.
	образовательные области
	1 неделя
	2 неделя

	Познавательное развитие
	ФЦКМ «Предметное окружение» Тема: «Наряды куклы Тани». Цель: Познакомить детей с разными видами тканей, обратить внимание на отдельные свойства тканей.Дыбина стр. 31 - 32

ФЭМП. Занятие 1. П/с: Совершенствовать навыки счёта по образцу и на слух в пределах 10. Закреплять умение сравнивать 8 предметов по высоте и раскладывать их в убывающей последовательности.Помораева. Позина занятие 1 стр 29 - 31.


	ФЦКМ. «Природное окружение» Тема: «Как животные помогают человеку».
Цель: Расширять представления детей о животных разных стран и континентов. Способствовать формированию представлений о том, как животные могут помогать человеку. Развивать любознательность, познавательную активность.Соломенникова стр. 55 - 57
ФЭМП. Занятие 2. П/с: закреплять представление о том, что результат счёта не зависит от величины предметов и расстояния между ними; познакомить с цифрами 1 и 2; закреплять умение определять пространственное направление относительно другого лица: слева, справа и т.д.Помораева. Позина занятие 2 стр 31 - 32.

	Физическое развитие 
	 1занятие. (На прогулке). Задачи: разучить игровые упражнения с бегом и прыжками, упражнять в метании снежков на дальностьПензулаева. Занятие 3. стр 50
2 занятие. Задачи: упражнять детей в умении сохранить в беге правильную дистанцию друг от друга; разучить ходьбу по наклонной доске с сохранением устойчивого равновесия.Пензулаева. Занятие 1. Стр 48. 
3занятие. Задачи: продолжатьупражнять детей в умении сохранить в беге правильную дистанцию друг от друга; разучить ходьбу по наклонной доске с сохранением устойчивого равновесия.
Пензулаева. Занятие 2. Стр 49.
	 1занятие (на прогулке).  Задачи: повторить ходьбу и бег между снежными постройками; упражнять в прыжках на двух ногах до снеговика; в бросании снежков в цель.Пензулаева занятие 6 стр 52.
2 занятие. Задачи: упражнять в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, с поворотом в другую сторону; повторить прыжки попеременно на правой и левой ноге, продвигаясь вперёд; упражнять в ползании и переброске мяча.Пензулаева занятие 4 стр 51.
3занятие. Задачи:  продолжатьупражнять в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, с поворотом в другую сторону; повторить прыжки попеременно на правой и левой ноге, продвигаясь вперёд; упражнять в ползании и переброске мяча.Пензулаева занятие 5  стр 52.

	Художественно – эстетическое
развитие
	Рисование Тема: «Большие и маленькие ели».
Пр.сод.: Учить детей располагать изображения на широкой полосе и учить передавать различие по высоте старых и молодых деревьев, их окраску и характерное строение. Развивать эстетические чувства, образные представления. Комарова стр. 57- 58
Музыка по плану музыкального руководителя.
Конструктивно-модельная деятельность. (конструирование из строительного материала) Тема: «Дом многоэтажный».
Пр.сод.: Продолжать развивать умение устанавливать связи между сооружаемыми постройками и тем, что дети видят в реальной жизни. Литвинова стр. 41
Рисование Тема: «Синие и красные птицы».
Пр.сод.: Учить детей передавать в рисунке поэтический образ, подбирать соответствующую цветовую гамму, красиво располагать птиц на листе бумаги. Закреплять умение рисовать акварелью, правильно пользоваться кистью и красками. Развивать образное и эстетическое восприятие. Комарова стр. 58 - 59
Музыка по плану музыкального руководителя.
Аппликация Тема: «Большие и маленькие бокальчики».
Пр.сод.: Учить детей вырезывать симметричные предметы из бумаги, сложенной вдвое. Срезая расширяющую книзу полоску. Закреплять умение аккуратно наклеивать. Комарова стр. 59
	Рисование.  Декоративное рисование Тема: «Городецкая роспись деревянной доски».
Пр.сод.: Учить детей расписывать шаблон по мотивам городецкой росписи. Учить выделять декоративные элементы росписи, их композиционное расположение, колорит. Развивать чувство ритма, цвета, композиции. Комарова стр. 59 
Музыка по плану музыкального руководителя.
Конструктивно-модельная деятельность: конструирование из бумаги) Тема:  Применение способов закручивание прямоугольника в цилиндр - изготовление снеговика.
Задачи:учить прямоугольник закручивать в цилиндр.
Рисование. Тема: «Рисование по замыслу».
Пр.сод: Учить детей самостоятельно намечать содержание рисунка, выбирать размер и цвет бумаги, краски, карандаши или другие материалы. Комарова стр.60
Музыка по плану музыкального руководителя.
Лепка Тема: «Котёнок». Пр.сод: Учить детей создавать в лепке образ  животного. Закреплять умение лепить фигурку животного по частям, используя разные приёмы: раскатывание, оттягивание, соединение, сглаживания. Комарова стр. 56 

	Речевое развитие
	Занятие 1. Чтение стихотворений о зиме. Цель:познакомить детей со стихами о зиме, приобщать их к высокой поэзии.Гербова. стр 60-61
Занятие 2. Дидактическое упражнения: «Хоккей», «Кафе». Цель:упражнять детей в умении различать и выполнять задания на пространственное перемещение предмета; вести диалог. Гербова. стр 61-62

	Занятие 3. Пересказ рассказа  В. Бианки «Купание медвежат». Цель: учить детей последовательно и логично пересказывать текст, стараясь правильно строить предложения.Гербовастр57 - 58
Занятие 4. Пересказ эскимосской сказки «Как лисичка бычка обидела». Цель: Помочь детям понять и запомнить содержание сказки «Как лисичка бычка обидела»; учить пересказывать её.Гербовастр63-64

	Социально – коммуникативное
	Б/Т Ситуативный разговор «Сказочная Гжель».
Цель: учить составлять узоры по мотивам гжельской росписи; бережно относиться к произведениям художественных промыслов
Беседа «Наша одежда зимой». Цель: развитие умения различать –зимнюю одежду от другой одежды.
Игровое упражнение «Кран откройся, нос умойся».Цель:
Учить бережно, относиться к своему здоровью, воспитывать аккуратность и чистоту.

	Беседа «Что такое лёд»
Цель: формировать умение устанавливать причинно – следственные связи между природными явлениями.
Ситуативный разговор о здоровье.  Цель: формировать основы здорового образа жизни; развивать умение отвечать на вопросы полным ответом, рассуждать на заданную тему; повторить пословицы и поговорки о здоровье.
Игровая ситуация «Волшебные слова».
Цель: Помогать детям осваивать формы речевого этикета.

	Работа с родителями

	Консультацию для родителей "Как беречь своё здоровье" 
Консультация «Прогулки зимой»
Консультация «Значение профилактических прививок»
	Консультация для родителей «Правильное питание – залог здоровья» 
Консультация для родителей «Книга наш лучший друг»



	образовательные области
	3 неделя
	4 неделя

	Познавательное развитие
	ФЦКМ ОБЖ Тема: «Небезопасные зимние забавы».
Цель: повторить правила безопасности на улице. Белая стр. 25 - 26
ФЭМП. Занятие 3. П/с: Закреплять представления о треугольниках и четырёхугольниках, их свойствах и видах; совершенствовать навыки счёта в пределах 10; познакомить с цифрой 3; познакомить с названиями дней недели.ПомораеваПозина занятие 3 стр 32 - 34. 
	ФЦКМ. « Природное окружение» Тема: «Зимние явления в природе».
Цель: Расширять представления детей о зимних изменениях в природе. Закреплять знания о зимних месяцах. Активизировать словарный запас. Учить получать знания о свойствах снега в процессе опытнической деятельности. Соломенников астр. 57 -59
ФЭМП. Занятие 4. П/с: Учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 5 и понимать отношения между ними, правильно отвечать на вопросы «Сколько?»…; Познакомить с цифрой 4; закреплять последовательности дней недели.Помораева. Позина занятие 4 стр 34 - 36

	Физическое развитие 
	1занятие (на прогулке).  Задачи: развивать ритмичность ходьбы на лыжах; упражнять в прыжках на двух ногах; повторить игровые упражнения с бегом и бросание снежков в горизонтальную цель.Пензулаева занятие 9 стр 54.
2 занятие. Задачи: Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; закреплять умение ловить мяч. Развивая ловкость и глазомер; повторить ползание по гимнастической скамейке; упражнять в сохранении устойчивого равновесия.Пензулаева занятие 7 стр 53
3 занятие. Задачи: Продолжать упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; закреплять умение ловить мяч. Развивая ловкость и глазомер; повторить ползание по гимнастической скамейке; упражнять в сохранении устойчивого равновесия.Пензулаевазанятие 8 стр 54.
	1занятие (на прогулке).  Задачи: Повторить передвижение на лыжах скользящим шагом; разучить игровые упражнения с клюшкой и шайбой; развивать координацию движений и устойчивое равновесие при скольжении по ледяной дорожке.Пензулаева занятие 12. Стр 57.
2 занятие. Задачи: Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, в беге врассыпную; в лазанье на гимнастическую стенку; в равновесии и прыжках.Пензулаева занятие 10. Стр 55
3занятие. Задачи: Продолжать упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, в беге врассыпную; в лазанье на гимнастическую стенку; в равновесии и прыжках.
Пензулаева занятие 11. Стр 57.

	Художественно – эстетическое
	Рисование Тема: «Снежинка».
Пр.сод: Учить детей рисовать узор на бумаге в форме розетты; располагать узор в соответствии с данной формой; придумывать детали узора по своему желанию. Закреплять умение рисовать концом кисти. Воспитывать самостоятельность. Комарова стр. 61
Музыка по плану музыкального руководителя.
Конструктивно-модельная деятельность. (конструирование из строительного материала) Тема: «Сказочный домик»
Пр.сод: Учить строить сказочный домик по замыслу, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Литвинова стр. 47
Рисование Тема: «Наша нарядная ёлка».
Пр.сод: Учить детей передавать в рисунке впечатления от новогоднего праздника, создавать образ нарядной ёлки.  Комарова стр. 63
Музыка по плану музыкального руководителя.
Аппликация Тема: «Новогодняя поздравительная открытка».
Пр.сод: Учить детей делать поздравительные открытки, подбирая и создавая соответствующее празднику изображение. Продолжать учить вырезывать одинаковые части из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные – из бумаги, сложенной вдвое. Закреплять приёмы вырезывания и наклеивания. Комарова стр. 62
	Рисование.  Тема: «Усатый – полосатый».
Пр.сод: Учить детей передавать в рисунке образ котёнка. Закреплять умение изображать животных, используя навыки рисования кистью и красками. Развивать образное восприятие и воображение. Комарова стр. 63
Музыка по плану музыкального руководителя.
Конструктивно-модельная деятельность. Конструирование из бумаги.
Тема:  «Новогодняя ёлка».
Пр.сод.: Продолжать ознакомление детей со способами незнакомых конструкций из бумаги. Сафонова, икт
Рисование. Тема: «Что мне больше всего понравилось на празднике».
Пр.сод. Учить детей отражать впечатления от новогоднего праздника; рисовать один, два и более предметов, объединённых общим содержанием; передавать в рисунке форму, строение. Пропорции предметов, их характерные особенности. Комарова стр. 64
Музыка по плану музыкального руководителя.
Лепка Тема: «Девочка в зимней шубке».
Пр.сод: Учить детей лепить фигуру человека, правильно передавая форму одежды, частей тела; соблюдая пропорции. Комарова стр. 60

	Речевое развитие
	Занятие 5. Звуковая культура речи: дифференциация звуков с – ш. Цель:Совершенствовать слуховое восприятие детей с помощью упражнений на различение с – ш, на определение позиции звука в слове.Гербов астр 64 - 66
Занятие 6. Чтение сказки П.Бажова «Серебряное копытце». Цель: Познакомить детей со сказкой П. Бажова «Серебряное копытце».Гербовастр 53-55.
	Занятие 7.  Заучивание стихотворения С. Маршака «Тает месяц молодой». Цель:Вспомнить с детьми произведения С. Маршака. Помочь запомнить и выразительно читать стихотворение «Тает месяц молодой».Гербовастр 66 – 68
Занятие 8. Беседа по сказке П. Бажова «Серебряное копытце». Слушание стихотворения К. Фофанова «Нарядили ёлку…». Цель: Развивать творческое воображение детей, помогать логично и содержательно строить высказывания.Гербовастр 68 - 69

	Социально – коммуникативное
	Ситуативный разговор  с детьми «О чём говорят дорожные знаки». Цель: продолжать знакомить детей с дорожными знаками; воспитывать культуру поведения на улице.
Беседа о игрушках, о том, что к ним надо бережно относиться. Что в садике их очень много, поэтому в садике всегда интересно.
	Игровая ситуация «Дай совет товарищу». Цель: воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми.
Игра «Я начинаю, ты продолжаешь».
Цель: формировать представления о последовательности дней недели.

	Работа с родителями

	Консультация для родителей "Как укрепить здоровье детей зимой"
Консультация для родителей "Зима без простуды"
	Консультация «Речевые игры с детьми 5-6 лет»
Консультация «Дисциплина на улице – залог безопасности».


	образовательные области
	5 неделя
	

	Познавательное развитие
	ФЦКМ ОБЖ Тема: «Игры во дворе».
Цель: Знакомить детей с элементарными основами безопасности жизнедеятельности; обсудить возможные опасные ситуации, которые могут возникнуть при играх во дворе; знакомить с необходимыми мерами предосторожности, с номером телефона «03».Дыбинастр 32 - 34
ФЭМП. ФЭМП. Занятие 1. П/с: Продолжать учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 8 и понимать отношения между ними, правильно отвечать на вопросы. Познакомить с цифрой 5. ПомораеваПозина занятие 3 стр 36 - 39. 
	

	Физическое развитие 
	1занятие (на прогулке). Повторение  Задачи: повторить передвижение на лыжах скользящим шагом; разучить игровые упражнения с клюшкой и шайбой; развивать координацию движений и устойчивое равновесие при скольжении по ледяной дорожке.Пензулаева занятие 12 стр 57.
2 занятие.  Повторение Задачи: Продолжать упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, в беге врассыпную; в лазанье на гимнастическую стенку; в равновесии и прыжках.
Пензулаева занятие 10 стр 55
	

	Художественно – эстетическое
	Рисование Тема: «Что мне больше всего понравилось на празднике». Повторение
Пр.сод: Учить детей отражать впечатления от новогоднего праздника; рисовать один, два и более предметов, объединённых общим содержанием; передавать в рисунке форму, строение. Пропорции предметов, их характерные особенности. Комарова стр. 64
Музыка по плану музыкального руководителя.
Конструктивно-модельная деятельность. Конструирование из строительного материала. Тема: «Волшебный город». Пр.сод: Продолжать развивать умение создавать разнообразные постройки и конструкции, строить «волшебный» город по замыслу, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Учить работать коллективно. Литвинова стр. 52
Рисование Тема: Тема: «Что мне больше всего понравилось на празднике». Повторение
Пр.сод: Учить детей отражать впечатления от новогоднего праздника; рисовать один, два и более предметов, объединённых общим содержанием; передавать в рисунке форму, строение. Пропорции предметов, их характерные особенности. Комарова стр. 64
Музыка по плану музыкального руководителя.

	Речевое развитие
	Занятие 9. Дидактические игры со словами. Цель: учить детей правильно характиризовать пространственные отношения, подбирать рифмующиеся слова.Гербовастр 69 - 70
Занятие 10.  Беседа на тему: «Я мечтал…» Дидактическая игра «Подбери рифму». Цель: учить детей участвовать в коллективном разговоре, помогая им содержательно строить высказывания.Гербовастр 70 - 71
	

	Социально – коммуникативное
	Беседа о игрушках, о том, что к ним надо бережно относиться. Что в садике их очень много, поэтому в садике всегда интересно.
Д/и «Угадай кто мы?».   Цель: развивать тактильные ощущения, речь, внимание, воображение.


	Работа с родителями

	Консультация для родителей "Почему ребёнок грызёт ногти"
Консультация для родителей "Зимние травмы у детей"
	



Перспективный план работы в старшей группе на Январь – 2021 уч.год.
	образовательные области
	3 неделя
	4 неделя

	Познавательное развитие
	ФЦКМ «Природное окружение» Тема: «Зимние явления в природе». Цель: Расширять представления детей о зимних изменениях в природе. Закреплять знания о зимних месяцах. Активировать словарный запас (снегопад, метель, иней, изморозь). Учить получать знания о свойствах снега в процессе опытнической деятельности. Развивать познавательную активность.Соломенникова  стр. 57 - 59

ФЭМП. Занятие 1. П/с: Продолжать учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 8 и понимать отношения между ними, правильноотвечать на вопросы. «сколько?», 2»Какое число меньше?» и т.д. Познакомить с цифрой 5. Совершенствовать умение различать и называть знакомые объёмные и плоские геометрические фигуры.Помораева. Позина занятие 1 стр 36-39


	ФЦКМ. «Предметное окружение» Тема: «В мире металла».
Цель: Познакомить детей со свойствами и качествами металла; научить находить металлические предметы в ближайшем окружении.Дыбина стр. 34 - 35

ФЭМП. Занятие 2. П/с: Продолжать учить понимать отношения между рядом стоящими числами 9 и 10; закреплять пространственные представления и умение использовать слова: слева, справа и т.д.; упражнять в последовательном назывании дней недели. Помораева. Позина занятие 2 стр 39-41

	Физическое развитие 
	 1занятие. (На прогулке). Задачи: учить детей передвигаться по лыжне; повторить игровые упражнения.Пензулаева. Занятие 15. стр 61
2 занятие. Задачи: упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, не задевая их; продолжать формировать  устойчивое равновесие при ходьбе и беге по наклонной доске; упражнять в прыжках с ноги на ногу.Пензулаева. Занятие 13. Стр 59-60
3занятие. Задачи: продолжать упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, не задевая их; продолжать формировать  устойчивое равновесие при ходьбе и беге по наклонной доске; упражнять в прыжках с ноги на ногу.
Пензулаева. Занятие 14. Стр 60
	 1занятие (на прогулке).  Задачи: закреплять навык скользящего шага в ходьбе на лыжах; повторить игровые упражнения с бегом и метанием.Пензулаева занятие 18 стр 63
2 занятие. Задачи: повторить ходьбу и бег по кругу; разучить прыжок в длину с места; упражнять в ползании на четвереньках и прокатывании мяча головой.Пензулаева занятие 16  стр 61 - 62.
3занятие. Задачи: продолжать повторять ходьбу и бег по кругу; разучить прыжок в длину с места; упражнять в ползании на четвереньках и прокатывании мяча головой.Пензулаева занятие 17  стр 63

	Художественно – эстетическое
развитие
	Рисование Тема: «Дети гуляют зимой на участке».
Пр.сод.: Учить детей передавать в рисунке несложный сюжет. Закреплять умение рисовать фигуру человека, передавать форму, пропорции и расположение частей, простые движения рук и ног. Упражнять в рисовании и закрашивании карандашами. Комарова стр. 66 - 67
Музыка по плану музыкального руководителя.
Конструктивно-модельная деятельность. (конструирование из строительного материала) Тема: «Волшебный город».
Пр.сод.:Продолжать развивать умение создавать разнообразные постройки и конструкции, строить «волшебный город» по замыслу. Литвинова стр. 52
Рисование Декоративное рисование Тема: «Городецкая роспись».
Пр.сод.: Продолжать знакомить детей с городецкой росписью. Развивать художественный вкус. Учить приёмам городецкой росписи, закреплять умение рисовать кистью и красками. Комарова стр. 67 - 68
Музыка по плану музыкального руководителя.
Аппликация Тема: «Петрушка на ёлке».
Пр.сод.: Учить детей создавать изображения из бумаги. Закреплять умение вырезывать части овальной формы. Упражнять в вырезывании симметричных частей одежды из бумаги, сложенной вдвое (штаны, рукава Петрушки). Закреплять аккуратно наклеивать изображения на лист. Комарова стр. 65
	Рисование.   Тема: «Машины нашего села».
Пр.сод.: Учить детей изображать разные автомобили, сельскохозяйственные машины. Развивать творчество. Закреплять умение рисовать предметы и их части прямолинейной формы, передавать пропорции частей, характерные особенности машин, их детали. Упражнять в рисовании и закрашивании рисунков карандашами.Комарова стр. 69 - 70
Музыка по плану музыкального руководителя.
Конструктивно-модельная деятельность: конструирование из бумаги) Тема:  Применение способов закручивание прямоугольника в цилиндр – «Домик».
Задачи:учить прямоугольник закручивать в цилиндр.
Рисование. Тема: «Как мы играли в подвижную игру «Охотники и зайцы»».
Пр.сод: Развивать образные представления детей. Закреплять умение создавать в рисунке выразительные образы игры. Упражнять в рисовании разными материалами. Развивать художественное творчество. Комарова стр. 70 - 71
Музыка по плану музыкального руководителя.
Лепка Тема: «Снегурочка». Пр.сод: Учить детей передавать в лепке образ Снегурочки. Закреплять умение изображать фигуру человека: форму, расположение и величину частей. Упражнять в приёмах лепки. Воспитывать умение доводить начатое до конца. Комарова стр. 64

	Речевое развитие
	Занятие 1. Беседа на тему «Я мечтал…» Д/и «Подбери рифму». Цель:Учить детей участвовать в коллективном разговоре, помогая им содержательно строить высказывания.Гербова. стр 70-71
Занятие 2.  Чтение рассказа С. Георгиева «Я спас Деда Мороза» Цель:Познакомить детей с новым художественным произведением, помочь понять, почему это рассказ, а не сказка. Гербова. стр 71-72

	Занятие 3. Обучение рассказыванию по картине «Зимние развлечения».  Цель: учить детей целенаправленному рассматриванию картины; воспитывать умение составлять логичный, эмоциональный рассказ. Гербовастр72-74
Занятие 4. Чтение сказки «Рифмы», стихотворения «Вежливое слово».  Цель: Познакомить детей с необычной сказкой «Рифмы» и стихотворением «Вежливое слово». Обогащать словарь детей вежливыми словами.Гербовастр74-75

	Социально – коммуникативное
	И/с «Поможем птицам». Цель: воспитывать стремление участвовать в совместной деятельности.
Ситуативный разговор «Почему бывает скучно». Цель: совершенствовать умение поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения.
	ОБЖ Ситуативный разговор «Гололёд»  Цель: знать правила безопасности в зимнее время - в гололёд;
уметь по картинкам определять опасную ситуацию;
описывать её, и правила, которые надо соблюдать, чтобы не получить травму и не  погибнуть.


	Работа с родителями

	Консультация «Воспитание самостоятельности у детей дошкольного возраста»
	Консультация «О культуре поведения. Культура поведения ребенка в семье»




	образовательные области
	5 неделя

	Познавательное развитие
	ФЦКМ ОБЖ Тема: «Небезопасные зимние забавы».
Цель: повторить правила безопасности на улице. Белая стр. 25 - 26
ФЭМП. ФЭМП. Занятие 3. П/с: продолжать формировать представления о равенстве групп предметов. Учить составлять группы предметов по заданному числу, видеть общее количество предметов и называть его одним числом; учить ориентироваться на листе бумаги. ПомораеваПозина занятие 3 стр 41-43

	Физическое развитие 
	1занятие (на прогулке).  Задачи: закреплять навык скользящего шага в ходьбе на лыжах; повторить игровые упражнения с бегом, прыжками и метанием снежков в даль.Пензулаева занятие 21 стр 65
2 занятие. Задачи: Повторить ходьбу и бег между предметами; упражнять в перебрасывании мяча друг другу; повторить задание в равновесии.Пензулаева занятие 19  стр 63-64
3 занятие. Задачи: Продолжать повторять ходьбу и бег между предметами; упражнять в перебрасывании мяча друг другу; повторить задание в равновесии.Пензулаевазанятие 20 стр 64.

	Художественно – эстетическое
	Рисование Тема: «По мотивам городецкой росписи».
Пр.сод: Продолжать развивать детское изобразительное творчество. Учить выразительно, передавать в рисунке образы животных. Закреплять технические навыки и умения в рисовании. Комарова стр. 71 - 72
Музыка по плану музыкального руководителя.
Конструктивно-модельная деятельность. (конструирование из строительного материала) Тема: «Машина грузовая»
Пр.сод: Продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни. Литвинова стр. 57
Рисование Тема: «Нарисуй своё любимое животное».
Пр.сод: : Продолжать развивать детское изобразительное творчество. Учить выразительно, передавать в рисунке образы животных.Закреплять технические навыки и умения в рисовании. Комарова стр. 72 - 73
Музыка по плану музыкального руководителя.
Аппликация Тема: «Красивые рыбки в аквариуме».
Пр.сод: Упражнять детей в подборе разных оттенков одного цвета. Закреплять приёмы вырезывания и аккуратного наклеивания. Комарова стр. 71

	Речевое развитие
	Занятие 5. Звуковая культура речи: дифференциация звуков з – ж. Цель:Совершенствовать слуховое восприятие детей с помощью упражнений на различение з – ж, на определение позиции звука в слове.Гербов астр 75-76
Занятие 6. Пересказ сказки Э.Шима «Соловей и воронёнок». Цель: Учить детей пересказывать текст (целиком и по ролям).Гербовастр76-77

	Социально – коммуникативное
	Ситуативный разговор  с детьми «О чём говорят дорожные знаки». Цель: продолжать знакомить детей с дорожными знаками; воспитывать культуру поведения на улице.
Беседа о игрушках, о том, что к ним надо бережно относиться. Что в садике их очень много, поэтому в садике всегда интересно.

	Работа с родителями

	Консультация для родителей "Как укрепить здоровье детей зимой"
Консультация для родителей "Зима без простуды"


Перспективный план работы в старшей группе на Февраль– 2021 уч.год.
	образовательные области
	1 неделя
	2 неделя

	Познавательное развитие
	ФЦКМ «Природное окружение» Тема: «Цветы для мамы». Цель: Расширять знания о многообразии комнатных растений. Развивать познавательный интерес к природе на примере знакомства с комнатными растениями. Соломенникова  стр. 62

ФЭМП. Занятие 4. П/с: Познакомить с количественным составом числа 3 из единиц. Познакомить с цифрой 8. Продолжать ориентироваться на листе бумаги.Помораева. Позина занятие 4 стр 43 - 44


	ФЦКМ. «Предметное окружение» Тема: «Песня колокольчика».
Цель: Закреплять знания детей о стекле, металле. Дереве, их свойствах; познакомить с историей колоколов и колокольчиков на Руси и других странах.Дыбина стр. 37

ФЭМП. Занятие 1. П/с: Познакомить с количественным составом чисел 3 и 4 из единиц. Познакомить с цифрой 9. Продолжать ориентироваться на листе бумаги.Закреплять умение последовательно называть дни недели. Помораева. Позина занятие 1 стр 44 - 46

	Физическое развитие 
	 1занятие. (На прогулке). Задачи: разучить повороты на лыжах; повторить игровые упражнения с бегом и прыжками.Пензулаева. Занятие 24. стр 66
2 занятие. Задачи: Повторить ходьбу и бег по кругу; упражнения в равновесии и прыжках; упражнять в лазанье на гимнастическую стенку, не пропуская реек. Пензулаева. Занятие 22. Стр 65
3занятие. Задачи: продолжать повторять ходьбу и бег по кругу; упражнения в равновесии и прыжках; упражнять в лазанье на гимнастическую стенку, не пропуская реек.
Пензулаева. Занятие 23. Стр 66
	1занятие (на прогулке).  Задачи: Упражнять детей в ходьбе по лыжне скользящим шагом, повторить повороты на лыжах, игровые упражнения с шайбой, скольжение по ледяной дорожке.Пензулаева занятие 27 стр 69
2 занятие. Задачи: Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; в беге продолжительностью до 1 минуты; повторить упражнения в прыжках.
Пензулаева занятие 25  стр 68
3занятие. Задачи: продолжать упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; в беге продолжительностью до 1 минуты; повторить упражнения в прыжках.
Пензулаева занятие 26  стр 69

	Художественно – эстетическое
развитие
	Рисование Тема: «Красивое развесистое дерево зимой».
Пр.сод.: Учить детей создавать в рисунке образ дерева. Закреплять умение использовать нажим на карандаш. Упражнять в рисовании и закрашивании карандашами. Комарова стр. 73
Музыка по плану музыкального руководителя.
Конструктивно-модельная деятельность: конструирование из бумаги) Тема: «Золотая рыбка».
Задачи:учить прямоугольные полоски закручивать; воспитывать аккуратность в работе.
Рисование Декоративное рисование Тема: «По мотивам хохломской росписи».
Пр.сод.: Учить детей рисовать волнистые линии, короткие завитки и травинки слитным, плавным движением. Упражнять в рисовании тонких плавных линий концом кисти. Закреплять умение равномерно чередовать ягоды и листья на полосе. Комарова стр. 75
Музыка по плану музыкального руководителя.
Аппликация Тема: «Матрос с сигнальными флажками».
Пр.сод.: Упражнять детей в изображении человека; в вырезывании частей костюма, рук, ног, головы. Закреплять умение вырезывать симметричные части из бумаги, сложенной вдвое (брюки), красиво располагать изображение на листе. Комарова стр. 75
	Рисование.   Тема: «Солдат на посту».
Пр.сод.: Учить детей создавать в рисунке образ воина, передавая характерные особенности костюма. Позы, оружия. Закреплять умение детей располагать изображение на листе бумаги, рисовать крупно. Использовать навыки рисования и закрашивания. Комарова стр. 76
Музыка по плану музыкального руководителя.
Конструктивно-модельная деятельность. (конструирование из строительного материала) Тема: «Машина для кота Матроскина».
Пр.сод.:Продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни. Закреплять умение выделять основные части и характерные детали конструкций. Литвинова стр. 64
Рисование. Тема: «Деревья в инее».
Пр.сод: Развивать эстетическое восприятие. Закреплять умение передавать в рисунке красоту природы. Комарова стр. 76
Музыка по плану музыкального руководителя.
Лепка Тема: «Щенок». Пр.сод: Учить детей изображать собак, передавая их характерные особенности. Закреплять приёмы лепки: раскатывание, оттягивание, соединение частей. Комарова стр. 74

	Речевое развитие
	Занятие 7. Чтение стихотворений о зиме. Заучивание стихотворения И. Сурикова «Детство». Цель:Приобщать детей к восприятию поэтических произведений. Помочь запомнить и выразительно читать стихотворение.Гербова. стр 77-79
Занятие 8.  Обучение рассказыванию. Д/у «Что это?» Цель:Упражнять детей в творческом рассказывании; в умении употреблять обобщающие слова. Гербова. стр 79-80
	Занятие 1. Беседа на тему «О друзьях и о дружбе» Цель: продолжать помогать детям осваивать нормы поведения, учить доброжелательности. Гербовастр80-81
Занятие 2. Рассказывание по теме «Моя любимая игрушка». Д/у «Подскажи слово». Цель: Учить детей составлять рассказы на темы из личного опыта. Упражнять в образовании слов – антонимов.Гербовастр82-83

	Социально – коммуникативное
	«Игры-ситуации». Цель: развить умение вступать в разговор, обмениваться чувствами, переживаниями, эмоционально и содержательно выражать свои мысли, используя мимику и пантомимику.
Игровое упражнение «Пресс-конференция». Цель: развить умение вежливо отвечать на вопросы собеседников, кратко и корректно формулировать ответ; формировать речевые умения.
Ситуативный разговор «Как себя вести в группе»
Цель: воспитывать у детей правила поведения  и общения в помещении детского сада  (в группе, спальне, приемной). Развивать умение подчиняться правиламбезопасности, желание беречь свое здоровье и здоровье окружающих.
БеседаЗачем говорят «Здравствуй»?
Цель: Формировать у детей основные правила этикета при встрече. Познакомить со способами приветствия. Закрепить представления о важности и необходимости использовать «добрые слова» в разговорной речи, вызвать стремление употреблять их.

	ОБЖ Ситуативный разговор «Зимние дороги»
 Цель: расширить знания детей о правилах поведения на улице, дороге в зимнее    время.Дать детям знания о том, что зимой дороги скользкие и водители не могут быстро   остановить транспортное средство. На скользкой дороге машины и автобусы дажепосле торможения какое- то время скользят вперед. Воспитывать умение сдерживатьсебя, быть внимательными, не играть  на дороге.
Беседа  «Морозы жестокие в этом году»
 Цель: учить правильно вести себя в морозную погоду.
Игровая ситуация "Наше настроение"
Цель: Дать представление о настроении, эмоциях и чувствах, об их влиянии на состояние здоровья человека. Формировать и укреплять психологическое здоровье у детей. Развивать умение понимать и объяснять эмоциональное состояние: свое и окружающих людей. Закреплять у детей умение изображать различные эмоциональные состояния.
Ситуативный разговор " Учимся прощать своих друзей "
Цель: развивать умение детей не обижаться друг на друга; формировать умение различать нечаянную промашку от намеренной и соответственно реагировать; подводить детей к пониманию слов " миролюбивый ", " обидчивый ".

	Работа с родителями

	Консультация «Как помочь ребенку запомнить графическое изображение цифр?»
Консультация «Учим ребенка пересказывать»
Консультация "Ножницы - это легко!"
	Папка-передвижка и памятка для родителей на тему «Причины ДТП с участием детей»
Консультация «Игры для здоровья вашего ребенка»

	образовательные области
	3 неделя
	4 неделя

	Познавательное развитие
	ФЦКМ «Природное окружение» Тема: Творчество В. Бианки. Цель: Познакомить с творчеством Бианки. Николаева стр. 85- 90

ФЭМП. Занятие 2. П/с: Познакомить с количественным составом чисел 5 из единиц. Познакомить с цифрами от1 до 10. Совершенствовать представления о треугольниках и четырёхугольниках. Помораева. Позина занятие 2 стр 46-47


	ФЦКМ. «Предметное окружение» Тема: «Российская Армия».
Цель: Продолжать расширять представления детей о российской армии. Рассказывать о трудной, но почётной обязанности защищать родину, охранять её спокойствие и безопасность. Познакомить с военными профессиями. Дыбина стр. 38- 41

ФЭМП. Занятие 3. П/с: Закреплять представления о количественном составе числа 5 из единиц. Познакомить со счётом в прямом и обратном порядке в пределах 5. Формировать представление о том, что предмет можно разделить на две равные части.Помораева. Позина занятие 3 стр 48 - 49

	Физическое развитие 
	 1занятие. (На прогулке). Задачи: упражнять в ходьбе на лыжах, метании снежков на дальность; повторить игровые упражнения с бегом и прыжками.
Пензулаева. Занятие 30. стр 71
2 занятие. Задачи: Повторить ходьбу и бег по кругу, взявшись за руки; ходьбу и бег врассыпную; упражнять в лазанье под дугу.
Пензулаева. Занятие 28. Стр 70
3занятие. Задачи: Повторить ходьбу и бег по кругу, взявшись за руки; ходьбу и бег врассыпную; упражнять в лазанье под дугу; закреплять навык энергичного отталкивания и приземления на полусогнутые ноги в прыжках; 
Пензулаева. Занятие 29. Стр 71
	 1занятие (на прогулке).  Задачи: повторить игровые упражнения с бегом и прыжками, метание снежков в цель и на дальность.
Пензулаева занятие 33 стр 73
2 занятие. Задачи: упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; разучить метание в вертикальную цель4 упражнять в лазанье под палку и перешагивание через неёПензулаева занятие 31  стр 71
3занятие. Задачи: продолжать упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; разучить метание в вертикальную цель4 упражнять в лазанье под палку и перешагивание через неё
Пензулаева занятие 32  стр 72

	Художественно – эстетическое
развитие
	Рисование Тема: «Золотая хохлома».
Пр.сод.: Продолжать учить детей рисовать волнистые линии, короткие завитки и травинки слитным, плавным движением. Упражнять в рисовании тонких плавных линий, травки, завитков, ягод, цветов концом кисти. Комарова стр. 78
Музыка по плану музыкального руководителя.
Конструктивно-модельная деятельность: конструирование из бумаги) Тема: «Самолёт».
Задачи:учить работать с бумагой; воспитывать аккуратность в работе.
Рисование Декоративное рисование Тема: «Пограничник с собакой».
Пр.сод.: Упражнять детей в изображении человека и животного, в передаче характерных особенностей. Учит изображение располагать на листе. Комарова стр. 79
Музыка по плану музыкального руководителя.
Аппликация Тема: «Пароход».
Пр.сод.: Учить детей создавать образную картинку, применяя полученные ранее навыки: срезание углов у прямоугольника, вырезывание других деталей корабля. Упражнять в вырезывании одинаковых частей из бумаги, сложенной гармошкой. Закреплять аккуратно наклеивать изображения на лист. Комарова стр. 77т
	Рисование.   Тема: «Домики трёх поросят».
Пр.сод.: Учить детей рисовать картинку по сказке, передавать характерные особенности, используя разные технические средства. Упражнять в рисовании и закрашивании рисунков карандашами.Комарова стр. 80
Музыка по плану музыкального руководителя.
Конструктивно-модельная деятельность. (конструирование из строительного материала) Тема: «Грузовая машина».
Пр.сод.:Продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни. Закреплять умение выделять основные части и характерные детали конструкций. Литвинова стр. 75
Рисование. Тема: Рисование по желанию « Нарисуй, что интересного произошло в детском саду».
Пр.сод: Учить детей задумывать содержание рисунка на основе полученных впечатлений. Развивать фантазию, творческую активность. Комарова стр. 82
Музыка по плану музыкального руководителя.
Лепка Тема: По замыслу.  Пр.сод: Развивать умение детей самостоятельно задумывать содержание своей работы и доводить замысел до конца, используя разнообразные приёмы лепки. Комарова стр. 81

	Речевое развитие
	Занятие 3. Чтение русской народной сказки «Царевна – лягушка» Цель:Познакомить детей с волшебной сказкой «Царевна – лягушка».Гербова. стр 70-71
Занятие 4.  Звуковая культура речи: дифференциация звуков ч – щ. Цель: Упражнять детей в умении различать на слух сходные по артикуляции звуки.Гербовастр83 - 84
	Занятие 5. Пересказ сказки А.Н. Толстого «Ёж». Цель: учить детей пересказывать сказку, сохраняя некоторые авторские события. Гербовастр84 - 86
Занятие 6. Чтение стихотворения Ю. Владимирова «Чудаки».
Цель: совершенствовать умение выразительно читать стихотворение по ролям. Гербова стр. 86 - 87

	Социально – коммуникативное
	Ситуативный разговор «Зимние травмы»
Цель: Формировать представления о безопасном поведении людей зимой.
Показ презентации «В мире дерева»
Цель: Выявить свойства и качества дерева. Учить устанавливать связи между материалом и способом его употребления.
Ситуативный разговор "Мои добрые поступки"
Цель: углубить представление детей о доброте как о ценном, неотъемлемом качестве человека. Совершенствовать коммуникативные навыки (умение выслушивать товарища, искренне высказывать свое мнение, проявлять доброжелательность к суждениям других детей), навыки культурного общения со сверстниками. Добиваться доброжелательной интонационной выразительности речи. Воспитывать в детях дружеские взаимоотношения, чувства самоуважения и уважения к другим, умение и желание прийти на помощь взрослым и сверстникам.
	Ситуативный разговор Изобразительное искусство"
Цель: Воспитывать эмоционально – эстетические чувства. Формировать образные представления о предметах и явлениях окружающего мира. Развивать художественное восприятие произведений искусств. Подведение детей к пониманию единства содержания (о чем произведение) и некоторых средств выразительности (как изображение) в разных видах искусства.
Игровая ситуация «Нечаянно и нарочно "
Цель: развивать нравственные чувства - сожаление, сочувствие; формировать навыки игрового общения, не задевая интересов партнера.
Игровая ситуация " Давай помиримся "
Цель: развивать умение сдерживать негативное побуждение, избегать конфликты, находить слова для оценки поведения. Учить детей отзывчивости, чуткости.


	Работа с родителями

	Консультация «Развиваем творчество»
Консультация «Что рисует ваш ребенок»
	Консультация «Психология детского рисунка. Каким цветом рисует ваш ребёнок?»
Консультация «Бережем здоровье с детства»



Перспективный план работы в старшей группе на Март – 2021 уч.год.
	образовательные области
	1 неделя
	2 неделя

	Познавательное развитие
	ФЦКМ «Предметное окружение» Тема: «Путешествие в прошлое лампочки». Цель: Познакомить детей с историей электрической лампочки; вызвать положительный эмоциональный настрой, интерес к прошлому этого предмета.
Дыбинастр 41
ФЭМП. Занятие 4. П.с: Совершенствовать навыки счёта в пределах 10 и упражнять в счёте по образцу. Познакомить со счётом в прямом и обратном порядке в пределах 10. Продолжать формировать представление о том, что предмет можно разделить на две части, учить называть части и сравнивать целое и часть. Учить сравнивать два предмета по длине с помощью третьего предмета. Помораева. Позина стр. 49 - 51
	ФЭМП. Занятие 1. П/с: Закреплять представление о порядковом значении чисел первого десятка и составе числа из единиц в пределах 5. Познакомить с цифрой 0. Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве относительно себя (справа, слева, впереди, сзади) и другого лица. Помораева. Позина стр. 51 - 53

	Физическое развитие 
	 1занятие. (На прогулке). Задачи: Повторить игровые упражнения с бегом; упражнять в перебрасывании шайбы друг другу. Пензулаева. Занятие 3. Стр 78
2 занятие. Задачи: Упражнять детей в непрерывном беге; в лазанье на гимнастическую стенку, не пропуская реек4 повторить задания с прыжками и с мячом.Пензулаева. Занятие 34. Стр 73
3 занятие. Задачи: Упражнять в беге и прыжках.
Пензулаева. Занятие 35. Стр 74
	1занятие (на прогулке).  Задачи: Повторить бег в чередовании с ходьбой. Игровые упражнения с мячом и прыжками.Пензулаева занятие 6 стр 80
2 занятие. Задачи: Построение в шеренгу, перестроение в колонну по одному. Ходьба с выполнением заданий.Пензулаева занятие 36  стр 75
3занятие. Задачи: упражнять детей в ходьбе колонной по одному.с поворотом в другую сторону по сигналу; разучить ходьбу по канату с мешочком на голове.
Пензулаева занятие 1  стр 76

	Художественно – эстетическое
развитие
	Рисование Тема: «Дети делают зарядку».
Пр.сод.: Учить детей определять и передавать относительную величину частей тела, общее строение фигуры человека. Закреплять приёмы рисования и закрашивания  изображений карандашами. Комарова стр. 83
Музыка по плану музыкального руководителя.
Конструктивно-модельная деятельность: конструирование из бумаги) Тема: «Подарок для мамы».
Задачи:учить прямоугольные полоски закручивать; воспитывать аккуратность в работе.
Рисование Тема: «Картинка к празднику 8 Марта».
Пр.сод.: Вызвать у детей желание нарисовать красивую картинку о празднике 8 марта. Воспитывать любовь и уважение к маме. Комарова стр. 83
Музыка по плану музыкального руководителя.
Аппликация Тема: «Сказочная птица».
Пр.сод.: закреплять умение детей вырезать части предмета разной формы и составлять из них изображение.  Учить передавать образ сказочной птицы, украшать отдельные части и детали изображения. Закреплять умение вырезать симметричные части из бумаги, сложенной вдвое. Комарова стр. 87
	Музыка по плану музыкального руководителя.
Рисование. Тема: «Красивые цветы».
Пр.сод: Развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение и творчество. Комарова стр. 85
Музыка по плану музыкального руководителя.
Конструктивно-модельная деятельность. (конструирование из строительного материала) Тема: «Грузовые машины».
Пр.сод.:Продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни. Закреплять умение выделять основные части и характерные детали конструкций. Литвинова стр. 69
Лепка Тема: «Кувшинчик». Пр.сод: Учить детей создавать изображение посуды из целого куска. Учить сглаживать поверхность изделия пальцами. Комарова стр. 83

	Речевое развитие
	Занятие 1 Беседа на тему «Наши мамы». Чтение стихотворения «Посидим в тишине». Цель:Помочь детям понять, как много времени и сил отнимает у матерей работа по дому; воспитывать доброе, внимательное, уважительное отношение к старшим.Гербова. стр 91
Занятие 2.  Составление рассказа по картинкам «Купили щенка». Цель:Учить детей работать с картинками с последовательно развивающимся действием. Гербова. стр 92
	Занятие 3.  Рассказы на тему «Как мы поздравили сотрудников детского сада с Международным женским днём». Д/и «Где мы были, мы не скажем…». Цель: Учить детей составлять подробные и интересные рассказы на темы из личного опыта. Гербовастр93
Занятие 4 Чтение рассказов из книги Г. Снегирёва «Про пингвинов». Д/и «Закончи предложение» Цель: познакомить детей с маленькими рассказиками из жизни пингвинов. Учить строить сложноподчинённые предложения. Гербовастр94

	Социально – коммуникативное
	«Игры-ситуации». Цель: развить умение вступать в разговор, обмениваться чувствами, переживаниями, эмоционально и содержательно выражать свои мысли, используя мимику и пантомимику.
Ситуативный разговор «Берегите труд других»
Цель: воспитывать у детей бережное отношение к труду других людей.
Беседа «Подарим маме цветы»
Цель: Воспитывать стремление доставлять радость близким, внимательное отношение к ним.
	Ситуативный разговор «Моя бабушка»
 Цель: углублять представления детей о семье.
Игровая ситуация "Что такое хорошо и что такое плохо"
Цель: воспитывать стремление радовать старших хорошими поступками.
Ситуативный разговор " Учимся прощать своих друзей "
Цель: развивать умение детей не обижаться друг на друга; формировать умение различать нечаянную промашку от намеренной и соответственно реагировать; подводить детей к пониманию слов " миролюбивый ", " обидчивый ".

	Работа с родителями

	Консультация «Развитие словесно – логической памяти у детей 5-7 лет»
Консультация «Если Ваш ребёнок застенчив …»
	Консультация «Игрушки в жизни ребенка».
Консультация «Дети и жестокость»
Консультация «Книга – наш лучший друг»

	образовательные области
	3 неделя
	4 неделя

	Познавательное развитие
	ФЦКМ. «Природное окружение» Тема: «Мир комнатных растений».
Цель: Расширять представления о многообразии комнатных растений.  Учить узнавать и правильно называть комнатные растения. Воспитывать бережное отношение к растениям.Соломенникова стр. 66

ФЭМП. Занятие 2. П/с: Познакомить с записью числа 10. Продолжать учить делить круг на две равные части и сравнивать целое и часть. Закреплять умение последовательно называть дни недели. Помораева. Позина стр. 53 - 55
	ФЦКМ. «Предметное окружение» Тема: «В гостях у художника».
Цель: Формировать представление об общественной значимости труда художника, его необходимости; показать, что продукты труда художника отражают его чувства, личностные качества, интересы. Дыбина стр. 43

ФЭМП. Занятие 3. П/с: Учить делить квадрат на две равные части, называть части и сравнивать целое и часть. Совершенствовать навыки счёта в пределах 10. Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении. Помораева. Позина стр. 55 - 56

	Физическое развитие 
	 1занятие. (На прогулке). Задачи: упражнять в беге на скорость; разучить упражнение с прокатыванием мяча; повторить игровые задания с прыжками.Пензулаева. Занятие 12 стр 85
2 занятие. Задачи: продолжать упражнять детей в ходьбе колонной по одному с поворотом в другую сторону по сигналу; разучить ходьбу по канату с мешочком на голове.
Пензулаева. Занятие 2 Стр 77
3занятие. Задачи: Повторить ходьбу и бег по кругу с изменением направления движения и врассыпную; разучить прыжок в высоту с разбега; упражнять в ползании между предметами.Пензулаева. Занятие 4 Стр 79
	1занятие (на прогулке).  Задачи: упражнять в беге на скорость; разучить упражнение с прокатыванием мяча; повторить игровые задания с прыжками.
Пензулаева занятие повторение
2 занятие. Задачи: Повторить ходьбу и бег по кругу с изменением направления движения и врассыпную; разучить прыжок в высоту с разбега; упражнять в ползании между предметами
Пензулаева занятие 5  стр 80
3занятие. Задачи: Повторить ходьбу со сменой темпа движения; упражнять в ползании по гимнастической скамейке, в равновесии и прыжках.
Пензулаева занятие 7  стр 81

	Художественно – эстетическое
развитие
	Рисование Тема: «Роспись кувшинчиков».
Пр.сод.: Учить детей расписывать глиняные изделия, используя для этого цветовую гамму и элементы узора. Развивать творчество. Комарова стр. 84
Музыка по плану музыкального руководителя.
Конструктивно-модельная деятельность: конструирование из бумаги) Тема: «По замыслу».
Задачи:учить работать с бумагой; воспитывать аккуратность в работе.
Рисование Тема: «Была у зайчика избушка лубяная, а у лисы – ледяная».
Пр.сод.: Продолжать развивать у детей образные представления, воображение. Формировать умение передавать в рисунке образы сказок. Комарова стр. 86
Музыка по плану музыкального руководителя.
Аппликация Тема: «Вырежи и наклей какую хочешь картинку».
Пр.сод.: Учить детей создавать несложный сюжет. Закреплять приёмы вырезывания. Комарова стр. 89
	Рисование.   Тема: Тема: «По замыслу».
Пр.сод.: Развивать творчество, воображение детей. Учить задумывать содержание своей работы. Упражнять в рисовании разным материалом. Комарова стр. 88

Музыка по плану музыкального руководителя.
Конструктивно-модельная деятельность. (конструирование из строительного материала) Тема: «Грузовая машина для перевозки мебели».
Пр.сод.:Продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни. Закреплять умение выделять основные части и характерные детали конструкций. Литвинова стр. 75
Рисование. Тема: «Знакомство с искусством гжельской росписи».
Пр.сод.: Познакомить детей с искусством гжельской росписи в сине – голубой гамме. Формировать умение передавать элементы росписи. Закреплять умение рисовать акварелью. Комарова стр. 89
Музыка по плану музыкального руководителя.
Лепка Тема: «Птицы на кормушке». Пр.сод: Учить детей изображать птиц, передавая их характерные особенности. Закреплять приёмы лепки: раскатывание, оттягивание, соединение частей. Комарова стр. 86

	Речевое развитие
	Занятие 5. Пересказ рассказов из книги Г. Снегирёва «Про пингвинов». Цель:Цчить детей свободно, без повторов и ненужных слов пересказывать эпизоды из книги. Гербова. Стр 95
Занятие 6.  Чтение рассказов В. Драгунского «Друг детства». Цель: Познакомить детей с рассказом, помочь им оценить поступок мальчика. Гербовастр95
	Занятие 7.  Звуковая культура речи: дифференциация звуков ц – ч. Чтение стихотворения «Шумный Ба – Бах». Цель: Учить детей дифференцировать звуки ц – ч. Познакомить со стихотворением. Гербовастр96
Занятие 8. Чтение сказки «Сивка – Бурка». Цель: Помочь детям вспомнить содержание знакомых волшебных русских народных сказок. Гербовастр97

	Социально – коммуникативное
	Ситуативный разговор "Мои добрые поступки"
Цель: углубить представление детей о доброте как о ценном, неотъемлемом качестве человека. Совершенствовать коммуникативные навыки (умение выслушивать товарища, искренне высказывать свое мнение, проявлять доброжелательность к суждениям других детей), навыки культурного общения со сверстниками. Добиваться доброжелательной интонационной выразительности речи. Воспитывать в детях дружеские взаимоотношения, чувства самоуважения и уважения к другим, умение и желание прийти на помощь взрослым и сверстникам.
Показ презентации «В мире стекла»
Цель: Помочь выявить свойства стекла. Воспитывать бережное отношение к вещам.

	Игровая ситуация "Наше настроение"
Цель: Дать представление о настроении, эмоциях и чувствах, об их влиянии на состояние здоровья человека. Формировать и укреплять психологическое здоровье у детей. Развивать умение понимать и объяснять эмоциональное состояние: свое и окружающих людей. Закреплять у детей умение изображать различные эмоциональные состояния.
Ситуативный разговор " Учимся прощать своих друзей "
Цель: развивать умение детей не обижаться друг на друга; формировать умение различать нечаянную промашку от намеренной и соответственно реагировать; подводить детей к пониманию слов " миролюбивый ", " обидчивый ".
Показ презентации «В мире пластмассы»
Цель: Познакомить со свойствами и качествами предметов из пластмассы.

	Работа с родителями

	Консультация «Прогулка и её роль в развитии ребенка»
Папка – передвижка «Одежда и обувь дошкольника»
Консультация «Развитие у ребенка внимания, памяти»

	Консультация «Первые трудовые поручения детям»
папка – передвижка «Наши девочки: какие они?»


	образовательные области
	5 неделя

	Познавательное развитие
	ФЦКМ «Природное окружение» Тема: «Водные ресурсы Земли» Цель: Расширять представления детей о разнообразии водных ресурсов: родники, реки, моря и т. д., о том как человек может пользоваться водой в своей жизни. Расширять представление о свойствах воды.  Соломенников астр. 69

	Физическое развитие 
	 1занятие. (На прогулке). Задачи: упражнять в беге на скорость; разучить упражнение с прокатыванием мяча; повторить игровые задания с прыжками.
Пензулаева. Занятие повторение
2 занятие. Задачи:.Повторить ходьбу со сменой темпа движения; упражнять в ползании по гимнастической скамейке, в равновесии и прыжках.
Пензулаева. Занятие 8. Стр 82

	Художественно – эстетическое
развитие
	Рисование Тема: «Нарисуй какой хочешь узор».
Пр.сод.: Учить детей задумывать и выполнять узор в стиле народной росписи, передавать её колорит, элементы. Воспитывать любовь к народному творчеству. Комарова стр. 90
Музыка по плану музыкального руководителя.
Конструктивно-модельная деятельность: конструирование из бумаги) Тема: «Поделка на весеннюю тему».
Задачи:учить работать с бумагой; воспитывать аккуратность в работе.

	Речевое развитие
	Занятие 1. Звуковая культура речи: дифференциация звуков л – р. Цель: упражнять детей в различении звуков л – р в словах, фразовой речи. Гербова. Стр 98
Занятие 2.  Чтение стихотворения о весне. Д/и «Угадай слово». Цель: Продолжать приобщать детей к поэзии; учить задавать вопросы и искать кратчайшие пути решения логической задачи. Гербовастр99

	Социально – коммуникативное
	Ситуативный разговор «Волшебная сила театра»
Цель: Развивать артистические способности детей. Приобщать детей к миру театра.
Рассматривание иллюстраций «Театральные профессии»
Цель: Дать представление детям о профессиях, имеющих отношение к театру.

	Работа с родителями

	Консультация « Рисование  в свободное от занятий время в детском саду и в семье»
Консультация «Гиперактивный ребёнок»




Перспективный план работы в старшей группе на Апрель – 2021 уч.год.
	образовательные области
	1 неделя
	2 неделя

	Познавательное развитие
	ФЭМП. Занятие 4. П.с: Продолжать знакомить с делением круга на 4 равные части; совершенствовать представления о треугольниках и четырехугольниках. Помораева. Позина стр.56 - 58
	ФЦКМ. «Предметное окружение» Тема: «Путешествие в прошлое пылесоса».
Цель: Вызвать у детей интерес к прошлому предметов. Подвести к пониманию того, что человек придумывает и создаёт разные приспособления для облегчения труда.Дыбина стр. 45

ФЭМП. Занятие 1. П/с: Познакомить с делением квадрата на 4 равные части. Продолжать учить сравнивать предметы по высоте.Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги. Помораева. Позина стр. 58-60

	Физическое развитие 
	1занятие.  Задачи: упражнять детей в беге и ходьбе в чередовании; повторить игровые упражнения в равновесии,прыжках с мячом.Пензулаева. Занятие 9. Стр 83

	1занятие (на прогулке).  Задачи: Упражнять в беге на скорость; разучить упражнение с прокатыванием мяча; повторить игровые задания с прыжками. Пензулаева занятие 12 стр 85
2 занятие. Задачи: упражнять детей в ходьбе с перестроением в колонну по два в движении; в метании в горизонтальную цель; в лазанье и равновесии. Пензулаева занятие 10  стр 83
3занятие. Задачи: продолжать упражнять детей в ходьбе с перестроением в колонну по два в движении; в метании в горизонтальную цель; в лазанье и равновесии. Пензулаева занятие 11  стр 84

	Художественно – эстетическое
развитие
	Рисование Тема: «Нарисуй какой хочешь узор».
Пр.сод.: Учить детей задумывать и выполнять узор в стиле народной росписи. Воспитывать любовь к народному творчеству. Комарова стр. 90
Музыка по плану музыкального руководителя.
Аппликация Тема: «Наша новая кукла».
Пр.сод.: закреплять умение детей создавать в аппликации образ куклы, передавая форму и пропорции частей. Закреплять умение вырезать симметричные части из бумаги, сложенной вдвое. Комарова стр. 93
	Рисование. Тема: «Это он, это он, ленинградский почтальон».
Пр.сод: Развивать восприятие образа человека. Учить создавать в рисунке образ героя литературного произведения. Упражнять в изображении человека. Комарова стр. 91
Музыка по плану музыкального руководителя.
Конструктивно-модельная деятельность. (конструирование из строительного материала) Тема: «Машины разного назначения».
Пр.сод.: Продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни. Закреплять умение выделять основные части и характерные детали конструкций. Литвинова стр. 80
Рисование. Тема: «Как я с мамой (папой) иду из детского сада».
Пр.сод: Закреплять умение рисовать фигуру человека, передавать различие в величине фигуры взрослого и ребёнка. Комарова стр. 92
Музыка по плану музыкального руководителя.
Лепка Тема: «Петух». Пр.сод: Учить детей передавать в лепке характерное строение фигуры4 самостоятельно решать, как лепить петуха из целого куска. Закреплять умение пользоваться стекой, сглаживать поверхность фигуры. Комарова стр. 91

	Речевое развитие
	
	Занятие 1. Звуковая культура речи: дифференциация звуков л – р. Цель: упражнять детей в различении звуков л – р в словах, фразовой речи. Гербова. Стр 98
Занятие 2.  Чтение стихотворения о весне. Д/и «Угадай слово». Цель: Продолжать приобщать детей к поэзии; учить задавать вопросы и искать кратчайшие пути решения логической задачи. Гербовастр99

	Социально – коммуникативное
	Ситуативный разговор «Мы дарим друг другу улыбку». Цель: Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми.
Игровая ситуация «Когда говорят «Спасибо». Цель: продолжать формировать основы культуры поведения.
	Игровое упражнение «Доскажи словечко»Цель: способствовать развитию самоуважения детей;
активизировать доброжелательное отношение детей к сверстникам

	Работа с родителями

	Консультация «Легко ли научить ребёнка правильно вести себя на дороге?»

	Рекомендовать родителям организовать прогулку в весенний парк, сквер, обращая внимание ребёнка на яркое весеннее солнце, птиц ближайшего окружения.

	образовательные области
	3 неделя
	4 неделя

	Познавательное развитие
	ФЦКМ. «Природное окружение» Тема: «Леса и луга нашей Родины».
Цель: Расширять знания о многообразии растительного мира России. Формировать представления о взаимосвязи растительного и животного мира. Формировать эстетическое отношение к окружающей действительности. Соломенникова стр. 71

ФЭМП. Занятие 2. П/с: Совершенствовать навыки счёта в пределах 10; закреплять умение обозначать их цифрами.Развивать умение ориентироваться на листе бумаги. Помораева. Позина стр. 60 - 61
	ФЦКМ. «Предметное окружение» Тема: «Россия – огромная страна».
Цель: Формировать представление о том. Что наша огромная, многонациональная страна называется Россия. В ней много сёл и городов. Дыбина стр. 46

ФЭМП. Занятие 3. П/с: Продолжать учить понимать отношения рядом стоящих чисел в пределах 10. Закреплять умение делить круг и квадрат на две и четыре равные части. Помораева. Позина стр. 61 - 63

	Физическое развитие 
	 1занятие. (На прогулке). Задачи: Упражнять детей в чередовании ходьбы и бега; повторить игру с бегом. Пензулаева. Занятие 15 стр 87
2 занятие. Задачи:повторить ходьбу и бег по кругу; упражнять в сохранении равновесия при ходьбе по повышенной опоре; упражнять в прыжках и метании.
Пензулаева. Занятие 13 Стр 86
3занятие. Задачи: продолжать повторять ходьбу и бег по кругу; упражнять в сохранении равновесия при ходьбе по повышенной опоре; упражнять в прыжках и метании.
Пензулаева. Занятие 14 Стр 87
	1занятие (на прогулке).  Задачи: Упражнять детей в длительном беге, развивая выносливость; в прокатывании обруча. Пензулаева занятие 18 стр. 89
2 занятие. Задачи: Повторить ходьбу и бег между предметами; разучить прыжки с короткой скакалкой; упражнять в прокатывании обручей. Пензулаева занятие 16 стр 88
3занятие. Задачи: Повторить ходьбу и бег между предметами; разучить прыжки с короткой скакалкой; упражнять в прокатывании обручей. Пензулаева занятие 17 стр 89

	Художественно – эстетическое
развитие
	Рисование Тема: «Роспись петуха».
Пр.сод.: Учить детей расписывать  игрушку по мотивам дымковского орнамента. Развивать творчество. Комарова стр. 94
Музыка по плану музыкального руководителя.
Конструктивно-модельная деятельность: конструирование из бумаги) Тема: «По замыслу».
Задачи:учить работать с бумагой; воспитывать аккуратность в работе.
Рисование Тема: «Спасская башня Кремля».
Пр.сод.: Учить передавать конструкцию башни. Форму и пропорции частей. Формировать любовь к родине. Комарова стр. 97
Музыка по плану музыкального руководителя.
Аппликация Тема: «Поезд».
Пр.сод.: закреплять умение детей вырезывать основную часть предмета прямоугольной формы; упражнять в вырезывании предметов одинаковой формы из бумаги, сложенной гармошкой. Комарова стр. 96
	Рисование.   Тема: Тема: «Гжельские узоры».
Пр.сод.: продолжать знакомить детей с гжельской росписью. Формировать умение рисовать элементы, характерные для гжельской росписи. Комарова стр. 99
Музыка по плану музыкального руководителя.
Конструктивно-модельная деятельность. (конструирование из строительного материала) Тема: «Автозаправка».
Пр.сод.:Продолжать развивать умение создавать разнообразные постройки и конструкции. Закреплять умение выделять основные части и характерные детали конструкций. Литвинова стр. 85
Рисование. Тема: «Красивые цветы».
Пр.сод.: Учить задумывать красивый, необычный цветок. Развивать творчество и воображение. Комарова стр. 99
Музыка по плану музыкального руководителя.
Лепка Тема: «Белочка грызёт орешки». Пр.сод: закреплять умение детей лепить зверька, передавая его характерные особенности, позу. Комарова стр. 95

	Речевое развитие
	Занятие 3. Обучение рассказыванию по теме: «Мой любимый мультфильм». Цель:Помогать детям составлять рассказы на темы из личного опыта. Гербова. Стр 101
Занятие 4.  Повторение программных стихотворений. Цель: Помочь детям вспомнить стихи. Гербовастр102
	Занятие 5 Пересказ «загадочных историй». Цель: Продолжать учить детей пересказывать. Гербовастр103
Занятие 6. Чтение рассказа «Кот - ворюга». Цель: Познакомить детей с новым рассказом. Гербовастр104

	Социально – коммуникативное
	Ситуативный разговор «Почему нужно слушать старших»
Цель: воспитывать умение ограничивать свои желания, учить излагать свои мысли понятно для окружающих.
ОБЖ Ситуативный разговор  "Как вести себя с незнакомыми людьми" Цель: формировать навыки безопасного поведения.
	ОБЖ Ситуативный разговор  "Безопасность во время игры"
Цель: закреплять правила безопасного поведения во время игры.
Ситуативный разговор «Что значит быть чутким». Цель: воспитывать чуткость и отзывчивость.

	Работа с родителями

	Рекомендации о развитии речи ребенка дома.
Консультация «Дидактические игры по дороге в детский сад»
	Консультация «Как одевать ребёнка в весенний период»
Консультация «Профилактика простудных и инфекционных заболеваний»

	образовательные области
	5 неделя

	Познавательное развитие
	ФЦКМ «Природное окружение» Тема: «Весенняя страда» Цель: Закреплять знания о весенних изменениях в природе. Расширять представления об особенностях сельскохозяйственных работ в весенний период.Соломенникова стр. 73
ФЭМП. Занятие 4. П/с: Совершенствовать умение составлять 5 из единиц. Упражнять в умении двигаться в заданном направлении. Помораева. Позина стр. 63 - 64

	Физическое развитие 
	 1занятие. (На прогулке). Задачи:  повторить бег на скорость; игровые упражнения с мячом, прыжками и бегом.
Пензулаева. Занятие 21 стр. 91
2 занятие. Задачи: Упражнять в ходьбе и беге колонной по одному с остановкой по команде воспитателя; повторить метание в вертикальную цель, развивать ловкость и глазомер. Пензулаева. Занятие 19 Стр 89
3 занятие. Задачи: продолжать упражнять в ходьбе и беге колонной по одному с остановкой по команде воспитателя; повторить метание в вертикальную цель, развивать ловкость и глазомер. Пензулаева. Занятие 20 Стр 91

	Художественно – эстетическое
развитие
	Рисование Тема: «Дети танцуют на празднике в детском саду».
Пр.сод.: Отрабатывать умение изображать фигуру человека в движении. Комарова стр. 100
Музыка по плану музыкального руководителя.
Конструктивно-модельная деятельность: конструирование из бумаги) Тема: «Поделка на весеннюю тему».
Задачи:учить работать с бумагой; воспитывать аккуратность в работе.
Рисование Тема: «Салют над городом в честь праздника Победы».
Пр.сод.: Учить детей отражать в рисунке впечатления от праздника Победы. Развивать художественное творчество. Комарова стр. 101
Музыка по плану музыкального руководителя.
Аппликация Тема: «Пригласительный билет».
Пр.сод.: Закреплять умение детей задумывать содержание своей работы. Учить красиво подбирать цвета. Комарова стр. 97

	Речевое развитие
	Занятие 1. Чтение сказки «Цветик – семицветик». Цель: познакомить с новой сказкой. Гербова. Стр 105
Занятие 1.  Литературный калейдоскоп.Цель: Выяснить, какие произведения малых фольклорных форм знают дети. Гербовастр106

	Социально – коммуникативное
	Ситуативный разговор «Почему нужно слушать старших»
Цель: воспитывать умение ограничивать свои желания, учить излагать свои мысли понятно для окружающих.
ОБЖ Ситуативный разговор  "Как вести себя с незнакомыми людьми" Цель: формировать навыки безопасного поведения.


	Работа с родителями

	Консультация для родителей «Как развивать память у детей».
Консультация для родителей: «Как организовать игры детей дома с использованием занимательного математического материала».




